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Scopul proiectului

-implicarea elevilor ai căror părinţi sunt 
plecaţi la muncă în străinătate în 
activităţi care să-i ajute să traverseze 
mai uşor perioada separării de părintele mai uşor perioada separării de părintele 
plecat, urmărindu-se prevenţia apariţiei 
unor comportamente de risc.



Obiectivele specifice

-identificarea copiilor cu părinţi plecaţi la muncă în străinătate;

-dezvoltarea abilităţilor de gestionare a problemelor de viaţă;-dezvoltarea abilităţilor de gestionare a problemelor de viaţă;

-consilierea elevilor, tutorilor legali care se ocupă de elevii cu 
părinţi plecaţi in străinătate;



Obiectivele specifice

-proiectarea, realizarea si implementarea unor activităţi care să 
extindă participarea acestor copii la activităţi comune 

cu ceilalţi copii şi cu propriii părinţi ;

-informarea şi formarea, pe parcursul a 6 luni calendaristice, -informarea şi formarea, pe parcursul a 6 luni calendaristice, 
a unor părinţi responsabili, capabili să gestioneze cât mai eficient 

criza „abandonului” generat de fenomenul migraţiei.



Grupul ţintă. Beneficiarii

Copiii ai căror părinţi sunt plecaţi din ţară, 
cu sau fără contracte de muncă;

Părinţii copiilor/tutorii;
Cadrele didactice implicate direct în Cadrele didactice implicate direct în 

activitatea instructiv educativă, care pot 
sprijini procesul de adaptare a acestor 
copii la realitatea despărţirii de părinţi;



Activităţile proiectului

� Invitaţie la colaborare, activitate curentă 8-13 ianuarie 
2014

� Lansarea proiectului
� Cum pregătim copilul pentru schimbările din viaţa sa?
� Povestea mea este şi povestea noastră?� Povestea mea este şi povestea noastră?
� Să-ţi spun o poveste!
� Mă mândresc cu familia mea!
� Mamă/Tată, îţi ofer un dar! – activitate cultural-artistică
� Evaluarea finală a proiectului



Activităţile proiectului

-prezentarea ideii proiectului consilierilor şcolari şi 
redactarea invitaţiei scrise adresate partenerilor;

-diagnoza mediului intern realizată de consilieri şcolari, 
cu privire la fenomenul migraţiei şi declararea intenţiei 

Activitatea 1

cu privire la fenomenul migraţiei şi declararea intenţiei 
de implicare în proiect prin semnarea protocoalelor de 
colaborare între CJRAE şi unitatea de învăţământ;

-identificarea unităţilor şcolare partenere,
-stabilirea, la nivelul unităţii de învăţământ, a echipei de 

lucru, coordonată de consilierul şcolar;



Activităţile proiectului

-promovarea proiectului în rândul consilierilor şcolari şi al cadrelor 
didactice;

-pe parcursul lansării vor fi prezentate obiectivele si scopul 
proiectului, activităţile care se vor desfăşura si se va insista pe 
motivarea celor implicaţi de a lua parte la toate acţiunile care se 

Activitatea 2

motivarea celor implicaţi de a lua parte la toate acţiunile care se 
vor derula pe durata stabilită.

-prezentarea de către DGASPC a legislaţiei în vigoare cu privire la 
respectarea drepturilor copilului de către părinţii care aleg să 
meargă la muncă în străinătate 

Lansarea proiectului va avea loc la Şcoala Gimnazială “Nicolae 
Iorga” Baia Mare şi vor participa:

-echipa de proiect;
-consilierii şcolari;
-partenerii;



Activităţile proiectului

-activitate de grup cu părinţii/tutorii legali, cadre 
didactice, în cadrul căreia sunt prezentate sugestii în 
ceea ce priveşte pregătirea copilului pentru plecarea 
părintelui/părinţilor (psihoeducaţia);

Activitatea 3

părintelui/părinţilor (psihoeducaţia);
-dezbatere pe tema profilului copilului rămas singur 

acasă, activitate coordonată de consilierul şcolar;
-se prezintă filmuleţe care motivează implicarea pozitivă 

în viaţa copilului;
-se vor împărţi pliante care conţin informaţii din legislaţia 

în vigoare (trimiteri spre site-uri web, extras din lege 
etc.)



Activităţile proiectului

-această activitate urmăreşte redactarea poveştii de viaţă 
a familiei, în mod individual de către fiecare membru în 
cadrul unui workshop. Comparând scrierile membrilor 
aparţinând aceleiaşi familii, va rezulta felul în care este 

Activitatea 4

aparţinând aceleiaşi familii, va rezulta felul în care este 
percepută necesitatea migraţiei economice de către 
copii, comparativ cu scopul pentru care aceasta are 
loc. 

-este citită fiecare variantă de poveste, părintele putând 
să observe modul diferit de percepere a realităţii de 
către copil şi să se raporteze adecvat la situaţia 
constatată.

-consilierul şcolar va media cu tact această activitate;



Activităţile proiectului

-se explică celor prezenţi, în termeni accesibili, că 
emoţiile noastre sunt generate de gânduri (modelul 
ABC cognitiv-comportamental – pentru consilieri);

Activitatea 5

-se vor citi poveşti terapeutice, urmate de activităţi 
(conform anexelor);

-elementul „surpriză” este reprezentat de lecturarea 
poveştilor de către părinţi care au abilităţi în acest 
sens;

-substratul psihologic al activităţii va fi asigurat de 
consilierul şcolar.



Activităţile proiectului

- proiectul reprezintă un demers mai concentrat, care necesită mai mult 
timp. De aceea, în această etapă se prezintă produsul finit (ca 
urmare a temelor de reflecţie primite pe parcursul celorlalte întâlniri). 
Fiecare familie prezintă în manieră originală valorile familiei 
transmise din generaţie în generaţie (obiceiul de a merge în fiecare 

Activitatea 6

transmise din generaţie în generaţie (obiceiul de a merge în fiecare 
duminică la biserică, tradiţia unor reţete vechi de prăjitură, grija 
pentru cei vârstnici din familie etc.), sub forma unor desene, scrieri, 
obiecte confecţionate etc.

-pentru această activitate, părinţii/tutorii pregătesc, împreună cu copiii, 
prezentări ppt, pliante, afişe cu ajutorul cărora să realizeze, 
împreună cu grupul, călătorii imaginare în ţara în care este plecat 
părintele. Pentru realizarea acestor prezentări este necesară 
consultarea cu părintele care se află în străinătate. Se va acorda 
sprijin şi asistenţă pentru realizarea materialelor, acolo unde este 
necesar.

-se vor acorda diplome echipelor părinte-copil.



Activităţile proiectului

-activitatea este una cultural-artistică, fiecare părinte 
căutând să-şi implice copilul în serbări, manifestări 
artistice la nivelul clasei, urmând să trimită înregistrări 
ale momentelor părinţilor din străinătate. Întâlnirea are 

Activitatea 7

ale momentelor părinţilor din străinătate. Întâlnirea are 
drept scop vizionarea unei colecţii de astfel de 
activităţi.

-de asemenea, prin această activitate urmărim 
exploatarea cât mai multor mijloace de comunicare cu 
părintele plecat, pornind de la vechea scrisoare (pe 
care copiii şi părinţii o vor scrie de mână), până la 
poşta electronică. Se vor evidenţia cele mai frumoase 
scrisori.



Activităţile proiectului

-colectarea şi prelucrarea evaluărilor parţiale;
-interpretarea calitativă şi cantitativă a evaluărilor 

oferite de beneficiarii activităţilor;

Activitatea 8

oferite de beneficiarii activităţilor;
-diseminarea rezultatelor proiectului în cadrul 

întâlnirilor de lucru ale consilierilor şcolari.



Rezultate aşteptate

-responsabilitate crescută faţă de rolul şi 
implicarea părintelui în dezvoltarea copilului;

-receptivitate şi toleranţă crescută la problemele 
cu care se confruntă copiii;

-creşterea capacităţii de adaptare a copilului şa -creşterea capacităţii de adaptare a copilului şa 
realitatea socio-economică a familiei;

-formarea deprinderilor de exprimare corecta a 
emoţiilor, de comunicare asertivă a propriilor 
emoţii şi nevoi;

-înarmarea părinţilor cu tehnici de gestionare a 
situaţiilor de criză;



Monitorizare şi evaluare

Evaluarea presupune răspunsul la câteva întrebări esenţiale:
-În ce măsură proiectul şi-a atins obiectivele propuse?
-În ce măsură atingerea acestor obiective poate fi atribuită 

proiectului desfăşurat?
-În ce măsură proiectul s-a desfăşurat conform planificării propuse?

Monitorizarea şi evaluarea se vor realiza efectiv prin:Monitorizarea şi evaluarea se vor realiza efectiv prin:
-analiza produselor activităţii;
-chestionare aplicate părinţilor şi copiilor;
-observarea evoluţiei relaţiilor părinte-copil, şcoală-comunitate;
-măsurarea eficientei activităţilor propuse prin compararea 

rezultatelor cu obiectivele propuse;



Promovare, mediatizare, diseminare

-afişe, postere în unităţile de învăţământ 
participante;

-articole în presa locală;
-fotografii pe site-urile şcolilor;-fotografii pe site-urile şcolilor;



Din activităţile noastre

-



Din activităţile noastre



Din activităţile noastre
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