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Coordonatori proiect:

Prof. dr. Delia Mariana ARDELEAN, inspector scolar general adjunct, Inspectoratul Scolar
Judetean Maramures, director CJRAE Maramures

Prof. Amelia BANICA, inspector scolar pentru activititi extrascolare, Inspectoratul Scolar
Judetean Maramures

Comisar sef Vlad PINZARIU, Inspectoratul Judetean de Politic Maramures

Subcomisar Ceeilia GROZAVU, Inspectoratul Judetean de Politie Maramures

Christian Weidkuhn, consultant ESD, Elvetia

Echipa de proiect:

Prof. dr. psih. Delia Mariana ARDELEAN, director CIRAE Maramures
Prof. Marcela Adriana POP, coordonator CIAP Maramures

Prof. Cristian Heuberger, director, Colegiul National Gheorghe Sincai, Baia Mare
Prof. Cristina AMBRUS, consilier scolar CJAP

Prof. Luminita GEORGESCU, consilier scolar CJAP

Prof. Andra Delia DAMIAN, consilier scolar CJAP

Prof. Laura ACHIM, consilier scolar SEOSP

Prof. Alina PRALEA, consilier scolar SEOSP

Asistent social Angela FAZEKAS, CJRAE

Consilier juridic Alina Cornelia ZAHARIA, secretar CJRAE

1A1 | RE APLICANT . e
Numele mstltu‘;lel umlai;n de invatamant aplicante: Centrui Judetedn dL Resurse §1
Educationala Maramures

Adresa completa: str. 8 Martie, nr. 7, Baia Mare, jud. Maramures

Nr. de telefon/fax: 0262/211227; 0262/211228

Site s1 adresi postd electronica: www.cjraemm.ro; cjracmmi@yahoo.com

Persoane de contact (nume si prenume, functie, date de contact): direetor CJRAE Maramures,
prof. dr. psih. Delia Mariana ARDELEAN, coordonator CJAP, prof. Marcela POP

Asistenta

B. INFORMATII .ESPRE PROIECT : ' :
B.1. Titlul prmeutu]w »~CURAJ CIVIC - PREVENIREA VIOLEN TEI iN bC()Li” proiect
de prevenire si combatere a violentei in scoli;

B.2. Domeniul in care se incadreazd proiectul: Domeniul educatie civica, voluntariat, proiecte
caritabile

B.3. Editia nr. 1

B.4. Numdr participangi - 100: 35 consilieri scolari, 35 consilieri educativi si 30 politisti de
proximitate i de prevenire a criminalitdtii, 2.000 elevi din unitalile de Invatdmant din judet/an.
Beneficiari indirecti sunt parinti, alte cadre didactice, comunitatea locala.

B.5. Bugetul proiectului: ESD Elvetia - Christian Weidkuhn, consultant ESD

Eiememele pmlectulm

a. Participanti: consilieri scolari, consilieri educativi, politistt de proximitate
responsabili de unitétile scolare implicate In proiect, pe zone geogralice. in calitate de
viitori traineri pentru elevi (cincl grupe formate din cate 20 de persoane in zonele:

v

Baia Mare, str. 8 Martie nr. 7 CP 4304006,
Tel. 004.0262.211.228, Fax 004.0262.211.227,
cjiracmmigiyahoo.com , www.cjraemm.ro



ey
i SRETORN B
g >

CENTRUL JUDETEAN & K TE| U}L EDUC ’\I [} $i
o3 Hli:i\ifiis&::. i £ e g Ty
eovcaTonaA o o TARII STIINTIFICE

MARAMURES % ’*,f"““""“”i‘

Baia Mre — 37 grupe, Sighetu Maunanu -1 nmpd Viseu - Borsa - | grupa)

b. Beneficiarii directi si indirecti:
 Beneficiari directi: elevi, cadre didactice, politisti de proximitate,
» Beneficiari indirecti: parinti, membri ai comunitatii,
¢. Activitafi propuse, in ordinea in care se vor desfa asura: initierea proiectului, instruirea
trainerilor, realizarea training-ului in scoli, evaluarea finala a proiectului.

d. Parteneri (alfii decét unititile de invatimant participante):
¢ Institufia Prefectului;
* Consiliul Judetean Maramures (compartimentul proiecte):
* Inspectoratul de Politic al Judetului Maramures:
e Primiria Baia Mare;
o ATOP (Autoritatea Teritoriald de Ordine Publicd);
 Christian Weidkuhn, Consultant ESD, Elvetia

e. Structura proiectului:

Prefectura Maramures
Consiliul Judetean/
ATOP

PRI i

Primaria Baia Mare
[nspectoratul de : ~ Inspectoratul Scolar
-~ Politie al Judetului  © : Judetean
Maramures Maramures

Centrul Judetean de
Resurse g1 Asistenti

Educationala
Mau amures
ESD, Elvetia
Conducitor Proiect —

Oras 2 Oras 3 -

Sighetu -Marmatiei - Vigeu de Sus

Baia Mare, str. 8 Martie nr. 7 CP 430406,
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D.1. Argument/justificare
Violenta juvenild si violenta in scoli constituie in zilele noastre mai mult ca oricand o
provocare pentru societate. De reguld, copiii isi nsugesc modelele comportamentale si
inclinatiile violente de acasa, din familie: la scoald acestea pot f1 Intdrite, in cazul in care cadrele
didactice nu reactioneaza corespunzdtor. Actele de violenta relevante pentru scoald sunt greu de
observat, cum ar fi cele petrecute in drumul catre si de la scoald. Tn cazul unor fapte mai putin
grave, lucrurile sunt gestionate intr-un cadru informal, deseori chiar in cadrul scolar, fird ca
organcle de urmaérire penala sa fie implicate, ceea ce face ca lucrurile si fie maj putin clare.
Printre locurile in care se manifesti acte de violentd se numdra: cladirea scolii, curtea scolil si
spatiile din incinta acesteia, locurile din imediata apropiere a scolil, drumul catre si de la scoala,
dar mai ales. spatiile din mijloacele de transport in comun,
Sunt considerate delicte urmatoarele fapte:
o Utilizarea de graffiti si producerea de daune materiale asupra unei proprictili private sau
publice;

e Amenintarea sau constringerea;

* Leziunea corporald si violenta armata:

¢ Abuzul sexual;

e Santajul:

e [urtul;

* Persiflarea, jignirea;

* Mobbing-ul (harfuirea), bullying-ul, marginalizarea.

Cresterea disponibilitatii tinerilor citre comiterea actelor de violentd se poate observa si
din felul in care se bruscheaza reciproc, din conflictele verbale, dar st din modul in care se
comportd unii cu altii. Printre factorii declangatori ai fenomenelor de violentd se numara:
conditiile familiare adverse, siricia, modalitatile inadecvate de prezentare a faptelor de violen(a
de catre mijloacele mass - media, esecul colar, relatiile disfunctionale dintre profesori i elevi i
in general, frustrarile legate de sanse si oportunititi limitate. Violenja in scoli reprezinta o
problema familiald, dar $i o problemi sociald, in care politia dispune de putine modalitati de
solutionare.

D.2. Scopul proiectului

Proicctul de fatd isi propune formarca s dezvoltarea unei retele de persoane resursi
(consilieri educativi, consilieri scolari, politisti de proximitate) responsabili cu instru irea,
sprijinirea si consilierea elevilor n vederea inzestrarii acestora cu un set complex de cunostinte,
abilitati, reactii, comportamente necesare gestiondrii adecvate si sanitoase a posibilelor situatii
de violenta in context scolar si social.

Proiectul i1 propune:

o formarea si dezvoltarea unei retele de persoane resursa care vor derula/implementa
activitati de instruire, sprijin si consiliere cu elevii in unitatile de invatamant;

e inzestrarea elevilor cu un repertoriu de comportamente alternative, atituding $i reactii
adecvate/sanatoase in confruntarea cu potentiale situatii de violenta in mediul scolar;

* sprijinirea potentialelor victime ale mobbing — ului/bullying-uluj {hartuirii);

‘ 430400,
Tel. 004.0262.211.228, Fax 004.0262 21 1227,
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® promovarea curaj ulul civic prin implicarea si par uemmca tuturor cadrelor didactice si a
elevilor in activitatile propuse;

® insusirea si exersarea de citre elevi a unor modele comportamentale prosociale.

D.3. Obiectivele specifice ale proiectului:

» [nstruirea trainerilor (consilieri scolari. consilieri educativi, politisti de proximitate -
responsabili de unitatile scolare implicate in proiect);

e realizarea unui training specific pentru elen in scopul dezvoltarii competenielor
prosociale;

e sprijinirea potentialelor victime ale mobbingului (hartuirii) prin dezvoltarea unor strategii
comportamentale;

e dezvoltarea capacitdtii de percepere pozitivd a greselilor/erorilor de cétre corpul
profesoral prin stabilirea unui consens in ceea ce priveste ideile conducitoare pedagogice
si educationale;

e stabilirea unor reguli clare la nivelul claselor de elevi, rebpec‘tlv a consecintele respectarii
sau nerespectirii acestora;

® promovarea curajului civic in randul clevilor.

D.4. Grupul tinta caruia i se adreseaza proiectul. Beneficiari.
Grupul tintd al trainerilor: polifisti de prevenire a criminalititii si de proximitate,
consilieri scolari, consilieri educativi si functionari de la Directia Generald de Asistentd
Sociald si Protectia Copilului care se confruntd cu o problematica ce se incadreazi intr-o
plaja larga, ce porneste de la antiviolentd si ajunge pédna la curajul civic si care, in urma
instruiril, vor transmite mai departe competentele vitale dobéndite catre grupul tinti,
Grup tinta al trainingului sunt copii si tineri intre 8 si 18 ani.

e Beneliari directi: politisti, consilieri scolari, consilieri educativi, elevi

e Beneficiari indirecti: parinti, membri ai comunitatii.

D.S. Durata proiectului: 2015 - 2019

D.6. Descrierea dCthltatllOr'
Activitatea nr. 1

a. Titlul activitatii: Initierea proiectului

b. Data/perioada de desfasurare: Septembrie - Octombrie 2015

¢. Locul desfagurarii: Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Maramures

d. Participanti: coordonatorii si membrii echipei de proiect

e. Parteneri: Prefectura Judetului Maramures, Consiliul Judetean Maramures, Inspectoratul
de Politie al Judetului Maramures, ATOP, Inspectoratul Scolar Judetean Maramures,
Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Eucationald Maramures, unitdti scolare
interesate.

f.  Descrierea activititii

v' identificarea grupului {intd a proiectului si a beneficiarilor (directi si indirecti);

v’ realizarea calendarului de activititi al proiectului;

v selectarea consilierilor scolari, consilierilor educativi si a politistilor de proximitale care
vor participa la training,

g. Responsabil(i): cchipa de proiect

Baia Mare, str. 8 Martie nr. 7 CP 430400,
Tel. 004.0262.211.228, Fax 004.0262.211.227,
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Beneficiari: consilieri gcolari, consilieri educativi, politisti, elevi

Modalitati de monitorizare si evaluare: claborarea si redactarea proiectului (cu
monitorizare din partea CIRAE Maramures, [S] Maramures si [PJ Maramures), lista.
locatiilor de desfagurare a activitiilor de training. '

Titlul activitatii: Instruirea trainerilor

Data/perioada de desfasurare: Septembric — Decembric 2015

Locul desfasurarii: unititi scolare din cele 3 orase

Participanti: consilieri scolari, consilieri educativi, politisti

Parteneri: unitatile scolare.

Descrierea activititii:

formarea grupelor de 20 de participanti politisti, consilieri scolari si consilieri educativi
mobilizati de catre IS] Maramures, CJRAE Maramures st [P} Maramures:

realizarea activitafii de training — cu durata de trei zile (in incinta unor scoll/spalii
publice);

evaluarea si certificarea participantilor la training.

Responsabil(i): echipa de proiect.

Beneficiari: clevi, parinti, membri ai comunitatii locale

Modalitati de monitorizare si evaluare: chestionar pentru elevi

Activitatea nr. 3

Titlul activitatii: Realizarea activitatilor de instruire a elevilor

Data/perioada de desfasurare: 2019

Locul desfasurarii: Centrul Judetean de Resurse s1 Asistenta Educationald Maramures
Participanti: persoancle resursi formate, constituite in echipe de lucru (céte 2 persoane
intr-o echipd). Fiecare echipa va instrui 2 grupe a cite 10 elevi, astfel incat vor fi asistati
si consiliati un numar de 1000 de elevi anual.

Parteneri: unitati scolare

Descrierea activitatii:

realizarea sedintelor cu parintii, in vederea informirii asupra scopului proiectului si a
obtinerii acordului pentru participarea elevilor la activitatile de training; i
formarea grupelor de elevi;

realizarea cursurilor de training pentru elevi (in incinta unor scoli/spatii publice) de catre
cchipele de persoane resursd formate:

elaborarea unui chestionar de satisfactic a beneficiarilor (clevi):

oferirea de feedback din partea elevilor (prin intermediul chestionarului),

In functie de feedback-ul oferit de elevi activitatile de instruire si consiliere a acestora vor
fi ajustate si imbunititite.

Responsabil(i): echipa de proiect.

Beneficiari: elevi, parinti, membri ai comunitatii locale

Modalitati de monitorizare si evaluare: chestionar pentru elevi

Baia Mare, str. 8 Martie nr. 7 CP 430406,

Titlul activitatii: Evaluarea finald a proiectului
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Data/perioada de desfasurare: 2015 - 2019

Locul desfasurarii: unitati scolare din cele 3 orase

Participanti: membrii echipei de proiect. _

Parteneri: Prefectura Judetului Maramures, Consiliul Judetean Maramures, Inspectoratul

de Politie al Judetului Maramures, ATOP, Inspectoratul Scolar Judetean Maramures,

Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Eucationala Maramures, Christian Weidkuhn ~

consultant ESD.

f. Descrierea activititii:

v claborarea de catre echipa de proiect a unei fise de evaluare a proiectului (indicatori de
realizare a activitatilor, aspecte de im bunatatit);

v’ colectarea si prelucrarea evaluirilor partiale (evaluari realizate la fiecare activitate
implementati in cadrul proiectului); '

v' interpretarea cantitativi $1 calitativa a evaluarilor oferite de beneficiarii activitatilor;

v diseminarea rezultatelor proiectului in cadrul intalni rilor de lucru ale membrilor echipei

de proiect, '

Responsabil(i): membrii echipet de proiect,

Beneficiari: institutia organizatoare (CIRAE Maramures) in colaborare cu Inspectoratul

de Politie al Judetului Maramures

Modalititi de monitorizare si evaluare: claborarea si redactarea raportului final al

proiectului.
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D.7. Rezultatele asteptate ca urmare a implementirii proiectului.

Prin implementarea proiectului se vor crea premisele unor mai bune comportamente
prosociale si a unei dezvoltari sociale st emotionale armonioase ntr-un context social securizant,
avand ca indicator participarea si implicarea membrilor grupului (inta in activitatile propuse.
Intr-un cadru ludic, se explicd elevilor rolul si functia comunititii, a sentimentului de incredere s
a curajului civic, care in urma instruirii, vor transmite catre comunitale cunoslingele si
competentele vitale dobédndite in urma trainingului. Insugirea $1 exersarea comportamentelor
prosociale genereaza schimbiri la nivel de grup. comunitate, societate astfel incat pot fi create
ugor premisele pentru sciderea frecvented situaiilor de violenti in context gcolar.

In ceea ce priveste produsele activititilor, acestea vor reflecta gradul de dezvoltare si
optimizare a capacititii de autocontrol a emotiilor, a capacititii empatice, abilitati de rezolvare a
problemelor de tip social si dezvoltarea unor comportamente alternative, cunoasterea cadrului
legal privind savarsirea unor infractiuni. Tn acest sens. ca finalitate practica vom avea:

v' formulare de evaluare pentru participantii la training;
v elaborarea i redactarea raportului final al proiectului;
v" articole in presa locala.

D.8. Modalititile de monitorizare si de evaluare ale proiectului.

Monitorizarea, evaluarea interna a rezultatelor se va realiza la sfarsitul fiecirei etape, Se
vor analiza rezultatele si se vor propune masurile de inliturare 4 neajunsurilor, acolo unde va [
cazul. Se va urmari reglarea permanentd a activitatii, raportind in permanentd rezultatele la
obiectivele propuse.

Rapoartele pe etape vor urmiri: respectarea calendarului activitfilor, gradul de realizare
a obiectivelor, maniera de utilizare si gestionare a resurselor materiale, gradul de implicare a
fiecdruia dintre participani.

[nstrumentele de evaluare utilizate:

v" evaluarea participantilor la training cu privire la calitatea cursului:

Baia Mare, str. § Martie nr, 7 CP 430406,
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v’ misurarea gradullil de satisfactie a beneficiarilor prin aplicarea de chestionare.
Rezultatele astfel obfinute ne vor oferi feed-back-ul de care avem nevoie pentru a
perfecfiona strategia prin care ne vom asigura de realizarea obiectivelor,

D.9.  Continuitatea/sustenabilitatea proiectului.

Pe perioada trainingului vor fi invitati reprezentanti ai autoritatilor locale, posturi locale
de radio si televiziune pentru a fi mediatizat. Sustenabilitatea proiectului va fi reprezentata de
capacitatea fiecdrei clase de elevi (participanti la training) de a-si stabili propriile reguli sia
consecintelor respectarii/nerespectirii lor. De asemenea, experientele de Invatare dobandite de
catre elevii implicati in proiect vor fi utilizate si valorificate in cadrul comunitatii locale.

Sustenabilitatea proiectului se va asigura prin sustinerea in continuare de cursuri de citre
cchipele de traineri, astfel incat elevii s poatd beneficia de instruire adecvati la solicitare din
partea unitatilor scolare. Experientele dobdndite vor putea fi valorificate in contextul altor
proiecte inifiate la nivel local, judetean,

D.10. Activitati de promovare/mediatizare si de diseminare ce se vor
realiza in timpul implementarii proiectului si dupa incheierea acestuia.

Proiectul va fi prezentat/promovat prin posta electronica a CJRAL (pagind web, vahoo
group, cmail, site), informdari realizate in media locala. Activitatile de mediatizare se vor
concretiza in articole, mese rotunde si conferinte derulate in cadrul silii festive de la Colegiului
National ,,Gheorghe Sincai” Baia Mare, ISJ Maramures, CJRAE Maramures, Primiria Baia
Mare, Institutia Prefectului, Inspectoratul de Politie al Judetului Maramures si la nivel local de
catre elevii implicati in activitatile proiectului ciitre comunitate, Diseminarea se va face in cadrul
[S] MM/CJRAE MM si prin media locala.

D.11. Partenerii implicati in proiect:
Parteneri - unitéti scolare din judetul Maramures.
Parteneri organizare;

* Inspectoratul Scolar Judetean Maramures;

e Institutia Prefectului;

e Consiliul Judetean (compartimentul proiccte);

* Inspectoratul de Politie al Judetului Maramures;

s ATOP:

¢ Christian Weidkuhn, Consultant ESD, Elvetia.

Baia Mare, str. 8 Martie nr. 7 CP 430406,
Tel. 004.0262.211.228, Fax 004.0262.211.227,
¢jraemmidyahoo.com , www.cjraemm.ro



