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INFORMATII DESPRE APLICANT

APLICANT 1

Numele institutiei/unitatii de Tnvatdmant aplicante:

CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI
ASISTENTA EDUCATIONALA
MARAMURES

Adresa completa

ROMANIA, Maramures - Baia Mare, str. 8 Martie,
nr. 7, CP 430406

Nr. de telefon/fax

Tel.: 0040.262.211.228, Fax: 0040.262.211.227

Site si adresd posta electronica

http://www.cjraemm.ro, cjraemm(@yahoo.com

Coordonator (nume §i prenume, functie, date de
contact)

Delia-Mariana ARDELEAN
Director CJRAE Maramures

APLICANT 2

Numele institutiei/unititii de invatdmant aplicante:

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN
MARAMURES

Adresa completé

ROMANIA, Maramures - Baia Mare, str.Petofi, nr.
14-16

Nr. de telefon/fax

Tel.: 0040.212114, Fax: 0040.212114

Site si adresa posta electronica

http://www.isjmm.ro, isimm@yahoo.com

Coordonator (nume si prenume, functie, date de
contact)

Ana Lucretia Maria MOLDOVAN
Inspector scolar general

COLABORATORI:

Institutiile de invatimant prescolar din judetul Maramures

COORDONATORI CAMPANIE:

¢ conf. univ.dr. Delia-Mariana ARDELEAN, director CIRAE MM
e prof. Adela loana BONTOS, coordonator CJAP

e prof. loana Lupan, consilier scolar

ECHIPA DE CAMPANIE:

m Bontos Adela loana, coordonator CJAP
m Ambrus Cristina, consilier scolar

m Pralea Alina, consilier scolar

m Georgescu Luminita, consilier scolar
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m Moldovan Rodica, consilier scolar

m Muresan Marilena, consilier scolar

m Dragos Ramona, consilier scolar

m Consilierii scolari din judetul Maramutres

A. INFORMATII DESPRE CAMPANIE

A.1. Titlul campaniei: ,,Atentie, trec la scoala!”

A.2. Precizati tipul activitatii principale din cadrul campaniei: dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale
in vederea unei bune adaptari scolare a copiilor din invatimantul prescolar (grupa mare) avand ca

reper evaluarea psihosomatica.

A.3: Participanti la campanie: prescolari, consilieri scolari, directori de gradinite,cadre didactice, parinti.

A.4: Bugetul campaniei: nu necesita.

B. REZUMATUL CAMPANIEI (maxim 2500 caractere)
Elementele campaniei:
a. Participanti: prescolari, consilieri scolari, directori de gradinite, cadre didactice din Tnvatdmantul
preuniversitar, parinti.
b. Beneficiari directi si indirecti:
Beneficiari directi: Inspectoratul Scolar Judetean Maramures, CIRAE MM, unitati de invatamant
preuniversitar, prescolari, cadre didactice, parinti
Beneficiari indirecti: comunitatea locala, parinti.
c. Activitdti propuse:

Nr. Data desfasuriarii Descrierea pe scurt
Crt.
L Noiembrie- Activitate de informare privind: formarea echipei de implementare,

Decembrie- 2016 | intocmirea proiectului i implementarea acestuia.

i fanuarie 2017 Lansarea campaniei: ,,Atentie, trec la scoali!”

Participarea tuturor consilierilor scolari din gradinite in campanie;
inscrierea profesorilor educatori din alte unitdti de invatdmant, la
campanie;

Diseminarea campaniei in griadinita de catre consilierul scolar;
Dezbatere cu périntii sustinutd de consilierul scolar, educatoare pe
problematica integrarii si adaptarii copiilor la scoala;

Dezvoltarea abilitdtilor socio-emotionale ale prescolarilor in vederea
integrarii si adaptarii la gcoala- prezentare power point.

3 Februarie 2017 Desfisurarea campaniei
m Realizarea de activitdti precum ,.Cutiuta cu emotii” prin care
prescolarii 1si identifica propriile emotii si ale celor din jur precum si a
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contextelor in care se manifestd acestea si a posibilelor cauze ce le
declanseaza.

4, Februarie 2017 Desfisurarea campaniei

m informarea/instruirea si familiarizarea profesorilor consilieri scolari,
respectiv a profesorilor logopezi din cadrul CJRAE Maramures cu
prevederile legislative in vigoare — Calendarul si Metodologia de
inscriere a copiilor in invatdmantul primar in anul scolar 2017 —2018;
m informarea/instruirea si familiarizarea profesorilor consilieri scolari,
respectiv a profesorilor logopezi din cadrul CJRAE Maramures cu
etapele de lucru in cadrul activititii de evaluare a nivelului de
dezvoltare psihosomaticd a copiilor care urmeaza si frecventeze clasa
pregétitoare;

melaborarea  ghidului pentru evaluarea nivelului  dezvoltarii
psihosomatice a prescolarilor, adresat specialistilor din cadrul CJRAE
Maramures

m evaluarea psihosomaticd a prescolarilor

5. Martie 2017 Desfasurarea campaniei

m Familiarizarea copiilor cu schimbarea care va avea loc in viata lor
(mediul scolar, programul scolar, rechizitele scolare, uniforma scolard)
realizind cu ei o activitate pe aceastd tema cu titlul “Ghiozdanul cu
surprize”.

6. Mai - 2017 m formarea unei echipe de cadre didactice de la unitatile apropiate

m familiarizarea copiilor cu specificul activitétilor desfagurate la scoala
in vederea adaptarii optime la regimul scolar;

m antrenarea scolarilor si prescolarilor in derularea unor activitati
comune;

mdezvoltarea unor emotii $i sentimente pozitive ce pot favoriza
activitdtile de invatare viitoare, prin realizarea de activitati cuprinse
sub titlul generic “ Eu voi fi méine scolar”.

(2 lunie - 2017 Raport de activitate privind campania; poze.

d. In ordinea in care se vor desfisura: formarea echipei de implementare a campaniei, lansarea
campaniei, desfasurarea campaniei, evaluarea finald a campaniei.
e. Parteneri (altii decat unitétile de invatimant participante): mass-media.

C. PREZENTAREA CAMPANIEI
C.1. Argument, justificare, context (analiza de nevoi):

Investitiile realizate in educatia copiilor aduc profituri maxime pe termen lung, atit pentru
parinti, pentru cadre didactice cét si pentru copii.
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Introducerea clasei pregititoare inca din anul scolar 2012 — 2013 s-a dovedit a fi o mésura extrem
de eficientd, mai ales in ceea ce priveste pregitirea copilului atat pentru cerintele mediului scolar cét si
formarea si dezvoltarea sa ca viitor adult.

Ratiunea introducerii acestei masuri este extrem de simpld (sustinutd de argumente de naturd
psihologicd si sociologicd): socializarea timpurie intr-un mediu educational organizat este benefica
pentru dezvoltarea personalitatii copilului.

Astfel, reamintim pe scurt punctele forte ale clasei pregétitoare:

dezvoltd abilitati de comunicare si relationare ce reduc costurile educative si sociale ulterioare si
creeazd premisele unei dezvoltdri psihologice, sociale si emotionale armonioase a elevului;
faciliteazd dezvoltarea unor abilitdti precum cooperarea si auto-controlul care sunt predictori
pentru reusita scolara in clasele primare;

identifica, dezvolta si exerseazd urmétoarele tipuri de competente :

competente sociale: a colabora, a Impartasi, a ajuta, a initia relatii, a solicita ajutor..., cu
ajutorul cdrora sunt generate ulterior interactiuni functionale cu ceilalti (copii si deopotriva
adulti);

competente emotionale: abilitatea de a constientiza si intelege emotiile proprii si ale
celorlalti si de a actiona tindnd cont de acestea; de asemenea se exerseaza reglarea emotionala
si exprimarea adecvata a acestora. Prin atmosfera creata in clasd si prin activititile propuse,
copiii se familiarizeaza cu literele, cu semnele scrise, cu cifrele, cu cartea, astfel incét scoala
nu mai este perceputd ca dusmanul lor (locul care ii indeparteaza de joacd), ci locul in care
joaca dobandeste un sens (de informare, de invatare a unor comportamente, de exersare a
unor activitati, de invatare etc.). Prin aceasta se dezvolta atitudini pozitive fatd de scoala,
copiii exersdnd raspunsuri adaptative pentru contexte diverse si, implicit obtin performante
personale/scolare mai bune.

competente cognitive: de cunoastere (memoria, atentia, limbajul, rationamentul, rezolvarea
de probleme, luarea de decizii). Copiii isi valideazd unele cunostinie anterioare despre
anumite obiecte, fenomene, si, pe de altd parte dobandesc cunostinte noi pe care acestia le
integreazad in baza de cunostinte preexistentd modificandu-si permanent baza de cunostinte
disponibile in functie de activitdti/domenii specifice. Prin activitdfi ludice, ei sunt adusi in
situatii ,,problematice” de viatd pentru care trebuie sa caute si sd gaseasca solutiile cele mai
adecvate/ morale/corecte.

competente motrice: fluenta, ritmul si controlul miscarilor. Acestea permit explorarea
profunda si manipularea mediului.

Argumentele mentionate anterior sustin formularea unei inferente/concluzii convingitoare si
imediate: clasa pregétitoare are un dublu rol: pe de o parte ea permite consolidarea cunostintelor deja
dobandite in ciclul prescolar si, pe de altd parte, contribuie la formarea abilitatilor socio-emotionale,
respectiv cele de adaptare la schimbare.

Asadar, clasa pregétitoare oferd tuturor copiilor un start net avantajos in viata scolara.

C.2. Scopul campaniei:
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Dezvoltarea abilititilor socio-emotionale in vederea adaptdrii copiilor la mediul si cerintele
scolare.
Reducerea impactului negativ pe care il poate avea trecerea de la nivelul de invatdmant prescolar
la nivelul de invatamant primar asupra copilului si familiei.
C.3. Obiectivele specifice ale campaniei:
e dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale ale prescolarilor in vederea adaptdrii la regimul scolar.
e recunoasterea, acceptarea si autoreglarea emotionald ca fundament al formarii unor abilitati
sociale;
e dezvoltarea unor abilititi intra- si interpersonale in vederea cresterii capacitatii de adaptare la
cerintele scolii;
e implicarea parintilor si a cadrelor didactice in procesul de dezvoltare emotionala a copiilor;
C.4. Descrierea grupului tinta ciruia i se adreseazi campania:
Copiii de grupa mare din invatamantul prescolar din judetul Maramures
C.5. Beneficiari directi si indirecti:
- prescolari, consilieri scolari, logopezi, directori de gradinite, parinti, cadre didactice din jude.
C.6. Durata campaniei:
Noiembrie 2016 — iunie 2017
C.7. Descrierea activitatilor:

a) Titlul activitatii: Activitate de informare privind campania.
b) Data/perioada de desfasurare: noiembrie-decembrie 2016
¢) Locul desfasuririi: Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Maramures
d) Participanti: coordonatorii campaniei, membrii echipei de campanie, consilierii scolari,
directorii de gradinite.
e) Descrierea pe scurt a activititii:
- formarea echipei de implementare, intocmirea campaniei §i implementarea acesteia;
- identificarea grupului tintd a campaniei si a beneficiarilor (directi si indirecti);
- constituirea unei baze de date cu profesorii si consilierii scolari participanti la proiect;
f) Parteneri: unititile de invatamant din judetul Maramures
g) Responsabili: echipa de campanie
h) Modalitati de monitorizare si evaluare: articole in presa locala

a) Titlul activitatii: Lansarea campaniei ,,Atentie, trec la scoala!”
b) Data/perioada de desfasurare: ianuarie 2017
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¢) Locul desfisuririi: Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Maramures

d) Participanti: coordonatorii de campanie, echipa de campanie

e) Descrierea pe scurt a activitatii:
m Realizarea programului zilei de desfisurare a lansarii campaniei
m Prezentarea campaniei la nivel de judet: prof. dr. Delia Mariana Ardelean, prof. Adela Ioana

Bontos, consilieri scolari

f) Parteneri: unititile de invatimant

g) Responsabili: echipa de campanie, consilieri scolari, logopezi

h) Modalitati de monitorizare si evaluare: fisd de monitorizare a activitétii Tnsotitd de 3 poze de
la activitate

a) Titlul activitatii: Lansarea campaniei ,,Atentie, trec la scoali!”
b) Data/perioada de desfasurare: ianuarie 2017
¢) Locul desfasurarii: Unitatile de invatdmant din judetul Maramures
d) Participanti:cadrele didactice din unitétile de invatdmant, parinti, prescolari
¢) Descrierea pe scurt a activitatii:
m Prezentarea campaniei in gradinite de catre consilierii scolari
e realizarea programului zilei de desfasurare a lansirii campaniei;
e prezentarea temei de interes general: ,,Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale a
prescolarilor in vederea adaptarii la regimul scolar;
¢ se vor identifica temerile parintilor si ale copiilor legate de trecerea la scoald si vor fi
inlocuite cu solutii optime fiecare dintre acestea, constientizand controlul lor asupra
propriilor emotii.
i) Parteneri: unititile de invitimant
j) Responsabili: consilierii scolari
k) Modalitati de monitorizare si evaluare: figd de monitorizare a activitatii insotitd de 3 poze de
la activitate

a) Titlul activititii:,, Cutiuta cu emotii”;
b) Data/perioada de desfasurare: ianuarie 2017
¢) Locul desfasurarii: unitatile de inviatamant prescolar
d) Participanti: coordonatorii campaniei, echipa de campanie
¢) Descrierea pe scurt a activitatii:
® Derularea activitatii ,,Cutiuta cu emotii” (Anexa 1)

Copiilor li se prezintd sub formd de surpriza ,,Cutiuta cu emotii”, punctdnd faptul ca
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aceasta 1i va ajuta si se reintdlneascd cu personaje indrigite de ei. Cutiuta contine siluete
reprezentdnd personaje din povesti si desene animate cunoscute, cum ar fi: ,,Albd-ca-Zapada si
cel sapte pitici”, ,,Cenuséreasa”, ,,Tom si Jerry” etc. (vezi anexa 1).

Fiecare copil va extrage o imagine din ,,Cutiuta cu emotii”. Dupa ce denumeste personajul
si povestea / desenul animat din care face parte, copilul este rugat si identifice emotia personajului
(..Cum crezi ca se simte?”) si cauzele respectivei reactii emotionale (,,De ce crezi ci se simte aga?”).
intrebati apoi copilul in ce situatie s-a simtit la fel ca personajul ales (,.,Tu cand te-ai simtit la fel ca si
el/ea?”).

Fiecare copil primeste patru palete, fiecare paletd ilustrand una dintre emotiile de bazi:
bucurie, tristete, teama, furie. (vezi anexa 2). Vor fi prezentate situagiile din anexa 3. Copiii vor
comunica emotia pe care o simt in situatia prezentata, ridicand paleta cu emoftia corespunzatoare.

Se accentueaza faptul c¢a intr-o anumita situatie nu toata lumea are aceeasi traire emotionala.
f) Parteneri: unititile de invatamant
g) Responsabili: echipa de campanile

h) Modalititi de monitorizare si evaluare: fisd de monitorizare a activititii insotitd de 3 poze de la
activitate

a) Titlul activitatii: Evaluarea psihosomatica a prescolarilor

b) Data/perioada de desfasurare: februarie 2017

¢) Locul desfiasurarii: centre de evaluare

d) Participanti:consilierii scolari, logopezii.

e) Descrierea pe scurt a activititii:
m informarea si familiarizarea profesorilor consilieri scolari, respectiv a profesorilor logopezi
din cadrul CJRAE Maramures cu prevederile legislative in vigoare — Calendarul si Metodologia
de inscriere a copiilor in Invatamantul primar in anul gcolar 2017 —2018;
m informarea si familiarizarea profesorilor consilieri scolari, respectiv a profesorilor logopezi din
cadrul CJRAE Maramures cu etapele de lucru in cadrul activititii de evaluare a nivelului de
dezvoltare psihosomatica a copiilor care urmeaza sa frecventeze clasa pregititoare;
m claborarea mapei pentru evaluarea nivelului dezvoltérii psihosomatice, adresat specialistilor
din cadrul CJRAE Maramures. Ghidul va contine:

- consideratii generale/fundamente teoretice relative la necesitatea/importanta clasei
pregatitoare si a procesului de evaluare a nivelului de dezvoltare psihosomatici a copiilor
care urmeaza sa se inscrie in clasa pregatitoare in anul scolar 2017 —2018;

- tipuri de competente evaluate;

- fisa de evaluare pentru clasa pregatitoare;

- modele de fise de lucru utilizate in procesul de evaluare a nivelului de dezvoltare
psihosomatica.
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f) Parteneri: unititile de invatamant

g) Responsabili: consilierii scolari, logopezii

h) Modalitiiti de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activitatii insotita de 3 poze de la
activitate

a) Titlul activititii: "Ghiozdanul cu surprize”

b) Data/perioada de desfasurare: martie 2017

¢) Locul desfasurarii: Unitatile prescolare implicate

d) Participanti: educatoare, consilieri scolari

e) Descrierea pe scurt a activitatii:

Se prezintd copiilor ,,Ghiozdanul cu surprize” in care se afla: rechizite scolare (penar, stilou,
creion, creioane colorate, radierd, caiete, cirfi, acuarele, bloc de desen, rigla, etc.), doud uniforme
scolare (una pentru fetite si cealaltd pentru baieti).

Fiecare copil va extrage din ghiozdan un obiect necesar scolarilor. Dupi ce va denumi obiectul,
copilul va prezinta utilitatea acestuia.

In buzunarul ghiozdanului se afld carduri cu ghicitori despre rechizitele scolare, la care copiii vor
raspunde. in finalul activitaii copiii vor realiza desenul - ,.Eu in prima zi de scoala”.

f) Parteneri: unitatile de inviatamant

g) Responsabili: consilieri scolari, educatoare

h) Modalititi de monitorizare si evaluare: figd de monitorizare a activitatii insotitd de 3 poze de
la activitate

a) Titlul activitatii: "Eu voi fi maine scolar”
b) Data/perioada de desfasurare: mai 2017
¢) Locul desfasurarii: Unitatile presscolare implicate
d) Participanti: prescolari, educatoare, invététori, consilieri scolari
¢) Descrierea pe scurt a activitatii:
e Organizarea activitatilor la clasele pregétitoare, in functie de orarul stabilit impreuna cu
invatatorii;
f) Parteneri: unititile de invifamant
g) Responsabili: consilieri scolari, profesori, invatatori

h) Modalitati de monitorizare si evaluare: fisd de monitorizare a activitétii nsotita de 3 poze de
la activitate
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a) Titlul activitatii: Evaluarea campaniei si prezentarea raportului final
b) Data/perioada de desfasurare: iunie 2017
¢) Locul desfasurarii: Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala Maramures
d) Participanti: coordonatorii de campanie, directori, consilieri scolari, logopezi, parinti
e) Descrierea pe scurt a activititii:
e intocmirea raportului asupra deruldrii campaniei;
¢ intocmirea portofoliului de evaluare a campaniei;
» prezentarea feedback-ului obtinut in urma campaniei;
e mediatizarea impactului campaniei in presa locala, pe site-ul institutiilor aplicante.
f) Responsabili: echipa de campanie
g) Modalitiati de monitorizare si evaluare: articole in presa locald, publicarea rezultatelor
inregistrate pe site-ul institutiilor aplicante, poze..

C.8. Diagrama Gantt a activitatilor

Nr. | Obiectiv specific Activitate b o | & | ~

crt. 53 | £8 |8 4
o |8 28 |e |Z
SE |8 |83 |3 2
23|82 |88 |8 |¢
ST | a9&Q | A& | &

1. | -formarea echipei de Activitate Echipa de
implementare, intocmirea informativa campanie
campaniei si implementarea
acesteia

2. | -identificarea grupului tintd | Lansarea Echipa de
al campaniei si a campaniei campanie
beneficiarilor (directi si .
indirecti);

-selectarea temelor de interes
general;

-realizarea programului de
desfdsurare a campaniei

3. | -organizarea activitatilor Desfasurarea
specifice campaniei campaniei

4. | -intocmirea raportului asupra | Evaluarea finald a Echipa de
derularii campaniei ; campaniei campanie
-intocmirea portofoliului de
evaluare a campaniei ;

-prezentarea rezultatelor
obtinute.
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C.9. —Rezultate calitative si cantitative asteptate ca urmare a implementérii campaniei:
¢ Campania va contribui la:

o formarea/exersarea capacitatilor, deprinderilor/atitudinilor care vizeaza dezvoltarea socio-
emotionald a prescolarilor (cultivarea si exersarea empatiei, recunoasterea si gestionarea
adecvatd a emotiilor de bazi la propria persoana si la cei din jur, respectarea diversitatii,
reguli de interactiune si comunicare sociala;

e exersarea deprinderilor care vizeaza un stil de viatd sanétos;

e cunoastere si autocunoagtere (calitdti, puncte forte vs. puncte slabe, imagine de sine,
competente de comunicare si relationare sociala).

e cresterea calitatii invatimantului prin abordarea unor teme noi, legate de integrarea cu
succes in clasa pregatitoare;

e participarea tuturor prescolarilor de grupa mare din toate unitatile de invatamant;
° implicarea a cat mai multor cadre didactice, consilieri scolari din unitatile de invatamant din
judet prin participarea la activitatile propuse in campanie;

C.10. Modalitati de monitorizare si de evaluare ale campaniei:

e elaborarea unui raport final al campaniei;

e articole in presa locald;

e numdrul de participanti la activitatile campaniei;
C.11. Modalitati de asigurare a continuitatii /sustenabilitdtii campaniei

e posibilitatea continudrii campaniei si in anul scolar 2017- 2018;

e experientele dobéndite vor fi valorificate in contextul altor proiecte/campanii initiate.
C.12. Activitati de promovare/mediatizare si de diseminare pe care intentionati si le realizati in timpul
implementarii campaniei:

e (Campania va fi prezentatd/ promovata prin intermediului site-ului ISJ MM; CJRAE MM.
C.13. Parteneri implicati in campanie:

e [nspectoratul Scolar Judetean Maramures

e Unitatile de invatdmant din Maramures

Director CJRAE, Coordonator CJAP,
prof. Adela loa NTOS

‘)

Coordonator campanie,
prof. loana LUPAN

e

ROMANIA, MARAMURES, BATA MARE, str. 8 Martic, nr. 7, 430406
Tel: 0040.262.211.226, Fax: 0040.262.211.227 , http://www.cjraemm.ro, cjraemmyahoo.com
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