
INTERNETUL-PROVOCARE ASUMATĂ



DEPENDENŢA DE INTERNET

 Chestionar: Eşti dependent de Internet?

 O persoană este considerată dependentă dacă răspunde cu DA la cel puţin 5 criterii 
enumerate mai jos.

 1. Ai sentimentul că eşti preocupat de internet ? 

 2. Ai impresia că trebuie să petreci din ce în ce mai mult timp pe Internet pentru 
a obţine o stare de bine? 

 3. Pierzi controlul timpului petrecut pe Internet ? 

 4. Ai senzaţia de iritabilitate când te opreşti din utilizarea Internetului? 

 5. Foloseşti internetul pentru a scăpa de probleme, pentru a-ţi “ridica moralul”? 

 6. Ai minţit familia şi prietenii pentru a putea prelungi timpul dedicat Internetului? 

 7. Ai riscat pierderea relaţiilor sociale, a serviciului, oportunităţile pentru o 
carieră profesională sau educativă? 

 8. Ai devenit mai neliniştit odată ce ai întrerupt activitatea online şi te gândeşti la 
cea viitoare? 

 9. Rămâi conectat mai mult timp decât te lasă părinţii? 



TEME DE DISCUȚIE





EXERCIȚIU

 Cum ar putea un copil sau tânăr să ajungă 
într-o astfel de situație?

 -Ce se întâmplă la el acasă?

 -Ce se întâmplă la școală? 

 -Ce se întâmplă în comunitate/în grupul extins

de prieteni?

 -Ce se întâmplă în societate? 



ADEMENIRE(GROOMING)

„Am întâlnit pe cineva pe internet care este super. Avem 
interese comune, ne place aceeași muzică. Nu știu dacă să mă 
întâlnesc cu el... Uneori îmi trimte și lucruri mai ciudate





CONŢINUT DĂUNĂTOR ŞI ILEGAL

Conţinutul  dăunător sau nepotrivit se referă la acele informaţii, 
poze, clipuri de pe internet care încalcă norme sau standarde 
sociale, religioase, culturale. Astfel de conţinuturi pot include:

 •Conţinut violent în filme, clipuri, muzică, jocuri sau imagini web. 
 •Conţinutul sexual explicit este foarte răspândit pe internet şi 

poate fi găsit pe websituri, partajat între utilizatorii reţelelor peer-
to-peer (P2P) sau prin intermediul aplicaţiilor reţelelor sociale. 

 •Websituri care promovează doctrine politice extreme. Astfel de 
materiale sunt folosite grupuri extremiste ca să-şi promoveze 
viziunea şi să recruteze noi membrii. Ei pot juca un rol în 
radicalizarea membrilor vulnerabili ai societăţii.

 •Websituri care incită la violenta sau care ridicularizează grupuri 
pe baza apartenenţei etnice, religiei, preferinţelor sexuale sau alţi 
factori sociali sau culturali.



VIZIONARE PLĂCUTĂ!

 https://www.youtube.com/watch?v=nhp568LFkm
8 4m 10s

 https://www.youtube.com/watch?v=YCsRwHxu7xk
1m 03s

 https://www.youtube.com/watch?v=4Y69YbCZLLA
8m 34s

 https://www.youtube.com/watch?v=6aBTiDkhDw
8 3m 23s

 https://www.youtube.com/watch?v=4Y69YbCZLLA
9m 49s (cls VII a si a VIII a)

https://www.youtube.com/watch?v=nhp568LFkm8
https://www.youtube.com/watch?v=YCsRwHxu7xk
https://www.youtube.com/watch?v=4Y69YbCZLLA
https://www.youtube.com/watch?v=6aBTiDkhDw8
https://www.youtube.com/watch?v=4Y69YbCZLLA
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