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APLICANT ’ CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI

Numele institutiei/unitatii de invatimant aplicante: | ASISTENTA EDUCATIONALA MARAMURES

Adresa completa | ROMANIA, Maramures - Baia Mare, str. 8 Martie,
nr. 7, CP 430406

Nr. de telefon/fax Tel.: 0040.262.211.228, Fax; 0040.262.211.227

Site g1 adresa posta electronicd http://www.¢jraemm.ro, cjraemm(@yahoo.com

Coordonator (rume si prenume, functie, date de Delia-Mariana ARDELEAN

contact) Director CJRAE Maramures

COORDONATOR PROIECT:
e conf univ.dr. Delia-Mariana ARDELEAN, director CJRAE MM
e prof Elena-Oana NECHITA, consilier scolar [cu atributii de coordonator CJIAP]

ECHIPA PROIECTULUI:
e prof Elena-Oana NECHITA, consilier scolar [cu atributii de coordonator CJAP]
¢ prof Melinda KEMENYFI, consilier scolar CTAP

A, INFORMATII DESPRE PROIECT

A.1. Titlul proiectului: . Diferiti, unici 1 egali”

A.2. Tipul activititii principale din cadrul proiectului: informarea si educarea elevilor cu privire la
importanta acceptarii neconditionate a diferentelor culturale, individuale, etnice a persoanelor din jur $1
cresterea tolerante1 fata de acestea.

A.3. Domeniul: consiliere

A 4. Participanti la proiect: elevi, consilier1 scolari.

B. REZUMATUL PROIECTULUI
a. Activitati propuse:

| N ! Data_ - Titlu activitatii si descrierea pe scurt RE nBibEEIvEte
| ert. | desfisuririi .

20 Aprilie Activitatea 1

1 2018 Aieitatede mferitire Consilieri scolari CJAP
Activitatea 2 — destinatd copiilor prescolari - |
»Curcubeul suntem noi” * Consileri scolari

Activitatea 3 — destinatii elevilor claselor primare —
»Copiliria in diferite parti ale lumii” Consileri scolari

R

© 25 Aprilic 2018

Activitatea 4 — destinat elevilor claselor de gimnaziu —
,»Ce Inseamna s fii discriminat — atitudini si solutii” Consileri scolari

| Activitatea 5 — destinat elevilor claselor de liceu — Consilieri scolari
Dezbatere film

T Activitatea 6
3. | 27 Aprilic 2018 | e T — :
, > pritie | Monitorizarea activitiitii Consilieri scolari CJAP
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b. Parteneri: unitatile de invatamant implicate in proiect

C. PREZENTAREA PROIECTULUI

C.1. Argument

A nu discrimina nu se traduce doar printr-o atitudine morald sau printr-un comportament al
bunului simt. A te raporta la ceilalti printr-o atitudine de acceptare, toleranta este o norma reglementata
de lege, in special in societitile care promoveazd si urmeaza valori democratice. In Romania, legea
privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de discriminare este Ordonanta de Guvern 137/2000,
republicata.

Orice individ, elev poate si se afle in situatia de a fi discriminat sau sd aiba in jur o persoand
dragd discriminati. Mediul educational este o transpunere reala a societatin de zi cu zi in viata elevulu,
aducand cu sine toate problematicile si tipurile de relatii cu care acestia se pot confrunta. Astfel, elevii
trebuie si recunoasca fenomenul discriminarii, formele si cel mai important lucru, sa reuseasca si adopte
stategii s1 modalitati de combatere a acesteia in jurul lor.

Urmirile care pot si apard in viata unui elev discrimat, pot avea repercusiuni atat in plan
individul si psiho-emotional ludnd forma unor probleme emotionale: anxietate, introversie, depresie,
auto-izolare, stimi de sine scdzutd, cat si in plan social, manifestindu-se prin neinteleger1 intre diferite
grupuri, acte §1 comportamente agresive.

Asadar, proiectul vine in sprijinul elevilor si a cadrelor didactice pentru a combate diferitele
forme ale discriminarii $i a imbunatati relatiile psiho-sociale in mediul educational.

C.2. Scopul proiectului:

Constientizarea elevilor cu privire la importanta recunoasterii, a combaterii discrimindrii in
mediul de viata al acestora, precum si promovarea egalitatilor de ganse si a tolerantei fatd de valorile
culturale, etnice, individuale si rasiale ale fiecarei persoane,

C.3. Obiectivele specifice ale activititii:

- Recunoasterea caracteristicilor personale care contribuie la unicitatea individului i a persoanei,
indiferent de aparente;

- Constientizarea importantei unicititii personale intr-o societate care promoveaza valori
democratice;

- Identificarea diferentelor care existd intre oameni ca parte a unei complexititi a societdfu in
care triim;

- Dezvoltarea abilitatilor de tolerantd si acceptare in rindul elevilor privind diversitatea umana,

-Dezvoltarea unor strategii individuale de combatere a atitudinilor si comportamentelor
discriminatorii,

C.4. Descrierea grupului tinta ciruia i se adreseaza proiectul:
- elevii din unititile de invatimant preuniversitar, nivel prescolar, primar, gimnazial $1 liceal

C.5. Durata proiectului:
- 25 Aprilie 2018, Ziua Combaterii Discriminarit , Diferiti, unici s1 egali”
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C.6. Descrierea activititilor:

a) Titlul activitatii: Activitate de informare
b) Data/perioada de desfasurare: 20 Aprilie 2018
¢) Locul desfasuririi: Centrul Judetean de Resurse si1 Asistentd Educationala Maramures
d) Participanti: coordonatoru proiectului, membrii echipei de proiect
e) Descrierea pe scurt a activitatii:
- intocmirea proiectului;
- transmiterea materialelor suport pe grupul yahoo al consilierilor scolari, pe site-ul CJRAE;
f) Parteneri: unitati de invatamant din judetul Maramures
¢) Responsabili: echipa de proiect, coordonatorul proiectului

Activitateanr.2

a) Titlul activititii: ,,Curcubeul suntem noi”
b) Data/perioada de desfasurare: 25 Aprilie 2018
¢) Locul desfasurarii: unititi de invitamant preuniversitar din judet
d) Participanti: copii din ciclul prescolar (grupa mijlocie s1 mare)
e) Descrierea pe scurt a activitatii:
Activitatea debuteaza cu ajutorul unei cutii in care va exista o surpizd (o oglinda). Cutia va fi
lasata sa circule la fiecare copil, pentru a se privi in ea, dar fard a spune ce au vazut in cutie. La final, e
vor fi intrebati ce au vazut si sa se descrie in termeni de insusin fizice. Vor fi intrebati daca le-a placut
ce au vazut in cutie. Apoi se vor chema doi1 copii in fatd si restul grupei va trebui sa i1 caracterizeze an
termini de asemanari, deosebiri si calitati (la ce se pricepe cel mai bine fiecare). In continuare se va citi
,Povestea Curcubeului” (Anexa 1). In urma citirii povestii se va purta o discutie pe marginea acesteia
despre importanta diferentelor dintre oameni, despre faptul ca fiecare individ are propriile calitati, s1
doar impreuna, acceptaindu-ne putem realiza ceva frumos,
La finalul activitatin copiii vor avea de format zidul acceptirii/prieteniei, luand pe rand fiecare
céte un coleg de mana si specificand insusirile pentru care il apreciaza.
f) Responsabili: consilieri gcolari

Activitateanr.3

a) Titlul activitatii;

b) Data/perioada de desfasurare: 25 Aprilie 2018

¢) Locul desfasurarii: unitdti de invatamant preuntversitar din judet

d) Participanti: elevi din ciclul primar

e) Descrierea pe scurt a activitatii:

Elevilor se vor prezenta cateva filmulete cu diferifi coput din diferite part1 ale lumu st conditule in
care acestia triiesc si beneficiazi de educatie (Anexa 2). In urma filmuletelor sau pe parcurs ce sunt

vizionate, copin vor fi rugati si mentioneze primul cuvant care le vine in minte. Pe urma, consilierul va
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explica ca aceste cuvinte sunt niste etichete pe care le atribuim oamenilor din jur pe baza primei
impresii, care de multe ori i1 pot rani pe cet din jur.

In urma acestei discutii, copiii vor fi rugati si se gindeasci la o calitate a copiilor pe care i-au vizut
in filmulete sau un motiv pentru care ar alege sa se imprieteneasca cu el.

La final, fiecare elev va incerca si realizeze un mesaj sub forma de colaj sau desen, cu mesajul
»Suntem diferiti, unici si egali”. Exemple de lucran sunt prezentate in Anexa 3.

f) Responsabili: consilieri scolar

a) Titlul activititii: ,,Ce inseamna si fii discriminat — atitudini si solutii”
b) Data/perioada de desfasurare: 27 Aprilie 2018

¢) Locul desfasurarii: unititt de invatimant preuniversitar din judet

d) Participanti: elevi din ciclul gimnazial

e) Descrierea pe scurt a activitatii:

Consilierul scolar le va imparti unora dintre elevi cate un post-it, pe care va nota la alegere
caracteristici pentru care ar putea fi discriminati: etnie, gen, infatisare, aspect fizic, o deficientd. Pe baza
post-itului ceilalti elevi trebuie si se raporteze la colegii lor, astfel incat ce1 care poartd ,.eticheta”sa is1
dea seama de caracteristica pentru care sunt discriminati sau nu. Elevii din clasa pot s& exprime verbal si
diferite gdnduri pe care le au deobicer oamenn legat de acea categorie (facand astfel referire la
stereotipuri $i prejudeciti).

Pe urma elevii vor fi grupati pe diferitele forme ale discrimindri, inercand sa elaboreze in grup
strategil de combatere a acestuia pentru fiecare formd care poate aparea si elaborand un poster cu un
mesaj de anti-discriminare.

f) Responsabili: consilieri scolari

5

 Activitatea nr.

a) Titlul activititii: Dezbatere film
b) Data/perioada de desfasurare: 27 Aprilie 2018
¢) Locul desfasurarii: unititi de invatimant preuniversitar din judet
d) Participanti: elevi din ciclul liceal
e) Descrierea pe scurt a activitatii:
Consilierul le va prezenta elevilor filmul ,.Dangerous mind” sau poate alege unul dintre filmele de
mai jos:
e  Far from Heaven”
¢  Prayers for Bobby”
e ,,The Boy in the Striped Pyjamas”
Consilieri1 pot opta si pentru alte filme, care nu se regisesc in aceastd listd si1 pe care le considera
potrivite si utile unei dezbateri pe tema discriminarii.
Dezbaterile trebuie si urmareasci motivele care stau la baza discriminarii intre cameni, ce anume
activeaza aceste atitudini si ce strategii se pot folosi pentru a le combate.
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f) Responsabili: consilieri scolari

a) Titlul activitatii: Monitorizarea si evaluarea activitatii
b) Data/perioada de desfisurare: 27 Aprilie 2018
¢) Locul desfasurarii: unitati de invatamant preuniversitar din judet
d) Descrierea pe scurt a activitatii:
- Completarea figelor de monitorizare de catre consilierii scolari s1 trimiterea acestora pe adresa
¢lapmmi@yahoo.ro
- Centralizarea fiselor de monitorizare a activitatii
e) Responsabili: consilieri scolari, echipa de proiect

C.7. Modalitati de monitorizare si de evaluare ale activititii:
e completarea fiser de monitorizare a activitati (Anexa 4)
e intocmirea raportului final asupra derularu activitatii.

C.8. Bibliografie:

https://www.copilul.ro/povesti/curiozitati/Povestea-curcubeului-190.html
hitps:/ /www.youlube.com/watch?v=alZpAjlsptk

https:/ / www.voutube.com/watch?v=IhMk0_1BT3c¢

hitps:/ / www.youlube.com/walch?v=I]x45kDhh7|

hitps:/ / ro.pinterest.com/ pin/ 8592024251355 16640/

hitp:/ / www.unicel.ro/ media/ unicel-oricine-poale-discrimina-oricine-poa te-fi-discriminal-discriminarea-

afecteaza-in-primul-rand-copiii/
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Anexa 1.— Povestea Curcubeului

Povestea curcubeului

Cu mult timp in urma, la inceputul timpurilor, culorile lumii s-au certat. Fiecare dintre
ele pretindea ca era cea mai buna, cea mai frumoasé, cea mai importanta, cea mai folositoare, cea mai
1ubita.

Verdele spuse: “Uitati-va la iarba, Frunze si copaci. In mod evident vedeti §1 voi1 ca
sunt cea mai important culoare. Sunt culoarea vietii 1 a speranter. Uitati-va in jur s1 0 sd vedeti ca sunt
peste tot”.

Albastrul I-a interrupt s1 exclama: “Ganditi-va la cer gi la mare. Apa sti la baza vietii
si fard mine nu ar exista cerul albastru. Fara mine nu ar exista nimic!”

Galbenul rise: “Eu sunt luminous si cald, iar tu esti atat de serios. De fiecare data
cand te uiti la o narcisa galbena sau la o floarea-soarelui, zambegti. Soarele, luna $1 stelele sunt galbene,
frumusetea mea este atat de evident incat oricine ma vede raimane uimit.”

Portocaliul incepu sa se laude: "Eu sunt culoarea mancarurilor sénatoase ce dau
putere. Morcovul, portocala si dovleacul au multe vitamine. $i atunci cand portocalul umple cerul, la
risarit sau la apus, frumusetea mea este atit de evident incat tofi cei ce ma vad se opresc sa ma priveasca
cu admiratie $1 uimire.”

Ei bine, Rosul incepu sa strige: “Eu sunt conducatorul intregn viet1. Sangele este rogu
si sangele inseamna viata. Eu sunt culoarea pasiunii s1a wbirn.”

Violetul se ridica in picioare $1 era foarte inalt. El vorbi dand foarte multd importan{a
spuselor sale: “Eu sunt culoarea imperiala si a regilor. Oamenii puternici intotdeauna m-au ales pe mine
deoarece eu sunt culoarea putern s1 a intelepcrunn,”

Argumentarile au continuat, fiecare culoare in parte ldudandu-se, ridicindu-se in slavi
si certindu-se. Fiecare in parte considera c este perfectiunea intruchipatd. In timp ce se certau din ce in
ce mai tare, un fulger puternic lumina cerul. Incepu si tune si si ploud cu gileata. Culorile tremurari de
frica g1 se stransera in brate pentru a se linigti 1 a se proteja una pe alta.

Apoi ploaia incepu sa vorbeasca: “Voi, culorilor, suntefi atat de nesabuite. Va certafi
care este cea mai bund, fiecare incercand sa fie deasupra celorlate. Nu intelegeti ca fiecare in parte afi
fost facute cu un scop special, fiecare este unica g1 diferita? Luati-va de mamni1 g1 urmati-ma!

Facand ce le spuse ploaia, culorile se apropiard si se luard de maini. “De acum incolo”, zise ploaia,
“cand ploud, fiecare dintre vor se va intinde de-a lungul cerului intr-un superb semicerc colorat.
Curcubeul va fi un semn al pacii si al speranter.”

Astfel, copii, de fiecare datd cand ploaia curatd pamantul, ciutati un curcubeu pe
intinsul cerului. Cand apare, tinett minte ca fiecare dintre vo1 este special.

Lasati culorile curcubeului s va reaminteascd sd va apreciati pe voi1 ingiva si pe cei din
Jur!
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hitps:/ /www.youlube.com/walch?v=al2pAjlsglk
hitps:/ /www.youlube.com/watch?v=IhMkO_1BT3¢
https:/ / www.youlube.com/walch?v=I]x4SkDhh7I

Anexa 3.
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Anexa 4
Nr.
Avizat,
Director UPJ,
Prof,
Fisa de monitorizare a activitatilor din proiect
Titlul ; S N Nr. de |
. . Titlul activititii Nr. de activitati Clasa/Grupa | i .
proiectului - ; |  participanti
— |
!!
Consilier scolar:
Semnatura:

Nota: *Se va completa de catre consilierul scolar dupa definitivarea activitatilor din cadrul proiectulut s
se va transmite la solicitarea CJRAE MM, in format Word s1 PDF, pe adresa de e-mail
cjapmmi@yahoo.ro.

**CJRAE nu elibereaza adeverinte pentru proiectele locale, cadrelor didactice din unitatile de

invatamant.
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