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CAMPANIE JUDEIEAqA DE CONSILIERE SI
ORIENTARE IN CARIERA

Campanie destinati elevilor din clasele a XII-a din unitiitile de inviitimant preuniversitar
din judetul Maramures

RAPORT FINAL

Baia Mare, str. 8 Martie, nr. 7 CP 430406,
Tel, 004.0262.211.228, Fax 004.0262.211.227,
¢jraemmiglyahoo.com , www.cjraemm.ro



CERMTRAL A3 s I
O mERiAE

amaTn— & W ' CONSILIUL JUDETEAN MARAMURES @ MINISTERUL EDUCATIE! NATIOMALL

MARAMURES I

ROMANIA

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationald Maramures a desfégurat la nivel
judetean, in perioada septembrie 2017 — iunie 2018 campania de consiliere §i orientare in
carierd ,,Atentie, trec la facultate!”.

Argument

Orientarea scolari si profesionald nu poate fi conceputd in afara finalitatilor sale. Acest
proces respecti mai multe criterii: este un demers holistic (abordeazd persoana cu toate
resursele sale), complet (prin faptul cd abordeazi toate aspectele specifice alegerii viitoarei
cariere) si eclectic (prin metodele si procedeele folosite). Activitatea de consiliere vocationala
are succes in masura in care consilierul scolar este interesat de modul in care percepe elevul
lumea profesionald si piata muncii, daci acesta investeste incredere in capacitatea elevului de a
face o alegere potrivitd, conforma cu resursele si potentialitatile proprii. Consilierul scolar il
poate sprijini pe elev sd inteleagd mai bine propria persoand, sd inteleagd dinamica pietei
muncii, sd coreleze propriile interese cu solicitarile asociate diferitelor oportunitati
scolare/ocupationale, propriile valori cu cele promovate de economia de piata.

Ce beneficii are elevul in urma procesului de orientare si consiliere profesionali?

Mihai Jigau, expert al Institutului de Stiinte ale Educatiei Bucuresti le sintetizeaza si le
prezintd in documentele elaborate de institutia mentionat: cristalizarea imaginii pozitive de
sine, cresterea responsabilititii personale fatd de sine si fafd de alfii, cresterea capacititii
decizionale, gestionarea situatiilor de succes, respectiv esec, cresterea rezistentei la frustrare,
autoevaluarea realistd, asumarea de obiective realiste si realizabile, asumarea riscurilor, iesirea
din zona de comfort, adoptarea unei atitudini pro-active fatd de sine si fatd de viitor, elaborarea
unor planuri alternative.

Campania judeteani ,,Atentie, trec la facultate!” a urmdrit integrarea activititilor de
planificare a carierei in suita celor derulate de catre consilierii scolari in vederea optimizarii
deciziilor de cariera pe care elevii le iau in anii finali de invatamant preuniversitar.

Campania s-a desfasurat avand drept suport Ghidul de orientare si consiliere in
cariera ,,Atentie, trec la facultate!” elaborat de catre echipa de consilieri scolari din cadrul
CJRAE Maramures, ghid care contine o varietate de exemple practice, fise de lucru si planuri
de lectii ce pot f1 utilizate cu succes de cétre profesorii diriginti §i consilierii scolari In cadrul
programelor de orientare in carierd derulate in unitdtile de invatdmant preuniversitar. Totodata,
partea finald a documentului a pus la dispozitia tuturor cadrelor didactice un numar de patru
materiale suport concepute in forma planurilor de tehnologie didactica, materiale care au.l fost

utilizate In activitatile de consiliere si orientare in carierd desfasurate la clasa.
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Scopul campaniei:

+ Formarea si dezvoltarea abilitatilor de management al carierei la elevii de clasa a XlI-a.
Obiectivele specifice ale campaniei au fost urmétoarele:
In urma participarii la activititile campaniei elevii de clasa a XII-a au reusit:

v sd-si identifice punctele tari si punctele slabe precum si modalitatile de dezvoltare
personali;

v" sd-si identifice interesele si aptitudinile personale;

N

sd intocmeascd un plan individual de cariera;
v’ sd invete si elaboreze documente de marketing personal adecvate in vederea insertiei pe
piata muncii.
Grupul tinti: elevii de nivel liceal din unitétile de invatdmant preuniversitar interesate
de implementarea campaniei.
Durata campaniei: septembrie 2017 — iunie 2018.
Activitatile propuse spre desfdsurare in cadrul campaniei au fost:
- Activitate de informare/Lansarea campaniei;
- Autocunoastere si dezvoltare personala;
- Explorarea educationald si ocupationalad/Luarea deciziilor de carierd;
- Strategii de marketing personal: Curriculum Vitae (CV), scrisoare de intentie, portol'foliu
profesional (mapa de angajare), cartea de vizita;
- Metode de ciutare a unui loc de munci/Pregitirea pentru interviul de angajare;
- Monitorizarea si evaluarea activitatii. )
Consilierii scolari care au implementat activitatile propuse sprederulare in cadrul
campaniei, unititile de invatamant participante, numéarul de activitdfi si de beneficiari se

regasesc in tabelul de mai jos:

o Nr. de Alte cadre
Consilier q s Nr. de . ) : .
I Unitatea de invatamant activitati participanti didactice
RERRE Nivel liceal | implicate
CJRAE/Seminarul Teologic 8 39 2
Bontoy Adela Ortodox ,,Sf. Tosif Marturisitorul”
Ioana .
Baia Mare
Bodone Raluca | CJRAE/Liceul Tehnologic ,.Dr. 12 12 241
Maria Florian Ulmeanu™ Ulmeni
122 450 7
Moga Rita CJRAE/Colegiul National (9 activitati
Maria ,,Gh.Sincai” Baia Mare consiliere de
grup,
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100 activitati
individuale,
10 mese
rotunde —
invitati, 3
activitati
Ziua Stafetei)
CJRAE/Colegiul Tehnic ,,Aurel 20 78 5
4 Covaciu Liana Vlaicu” Baia Mare
' Georgiana CJRAE/Liceul Teologic 20 70 4
Penticostal Baia Mare
5 Hotea Melinda CJRAE/Liceul cu Program 14 60 )
) Lidia Sportiv Baia Mare
Achim Laura CJRAE/Colegiul Tehnic ,,G. 25 100 5
6. ) .. .
Bianca Baritiu” Baia Mare
7 Bolchis CJRAE/Liceul Teoretic ,,Joan 5 74 3
' Antoaneta Buteanu™ Somcuta Mare
; : 9 170 3
8. Albu Violeta CJRAE/Liceul Borsa
9. Vilean Laura CJ R.AE/CO'leglu] Econon'nc 6 24 2
.Pintea Viteazul” Cavnic
. . CJRAE/Liceul Teoretic ,,Emil 18 320 16
10. Berci Maria U
Racovita” Baia Mare
Ménzils CJ RAEKL1C-§ul Pefag_ogm 6 100 6
il B . .Regele Ferdinand” Sighetu
Florentina ..
Marmatiei
12 Coroiu Adela CJIRAE/Colegiul Economic 26 252 13
' Lioara ,»Nicolae Titulescu” Baia Mare
13 Sabadis Ioana | CJRAE/Liceul Teoretic ,,Bogdan 103 161 9
) Alexandra Voda” Viseu de Sus
TOTAL 394 1910 98
Concluzii:

La nivelul intregului judet Maramures s-au inregistrat urméatoarele rezultate:

v' 394 activititi desfdsurate in cadrul campaniei;

13 consilieri scolari implicati in aplicarea activitatilor;

1910 elevi de nivel liceal consiliati individual si in grup;

v
v" 14 unititi de invatdmant implicate in campanie;
v
v

98 cadre didactice implicate in implementarea activitatilor.
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Activititile au fost derulate si coordonate de citre consilierii scolari din cabinetele de
asistentd psihopedagogica si desfasurate in colaborare cu cadrele didactice din unitatile de
invatimant in care consilierii scolari isi desfdsoard activitatea profesionald. Feed-backul primit
din partea consilierilor scolari si al cadrelor didactice a fost unul pozitiv, iar activittile
desfdgurate si-au atins obiectivele propuse. Conducerea Centrului Judetean de Resurse si
Asistentd Educationald Maramures multumeste Inspectoratului Scolar Judetean Maramures,
directorilor unitatilor de invitdmant, consilierilor scolari si cadrelor didactice care s-au implicat
in realizarea activitatilor de consiliere scolard propuse in cadrul campaniei judetene ,.Afenfie,

trec la facultate!”.

Director CJRAE Maramures, Consilier scolar
Conf. Univ. Dr. Delia Mariana ARDELEAN cu atributii de coordonator CJAP,
Prof. Elena Oana NECHITA

Intocmit de,

Consilier scolar CJAP, Cristina Smaranda AMBRUS
wlik ¢
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