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RAPORT FINAL

Ziua Mondiala Fara Tutun
"Fumatul, un pericol pentru sinatatea noastra!”

Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Maramures a desfasurat, la
nivelul unitatilor de invatimant preuniversitar din judet, proiectul local “"Fumatul, un pericol
pentru sdnatatea noastra!”,

Deoarece consumul de tutun a luat amploare in ultima perioadd in tara noastra,
adolescentii si tinerii fiind cei mai expusi acestui comportament de risc, Centrul Judetean de
Resurse si Asistentd Educationald, Maramures a dorit sd previna acest fenomen in randul
adolescentilor, prin informarea corecta asupra efectelor negative ale tutunului si prin oferirea
unor alternative comportamentale sanatoase.

Scopul proiectului:

Informarea asupra riscurilor consumului de tutun si formarea unor abilititi de viata
sdnatoasa.

Obiectivele proiectului au fost:

Identificarea motivelor pentru care tinerii fumeaza;
Recunoasterea efectelor nocive ale fumatului asupra sanatatii;
Oferirea unor modele de comportament alternative sdnatoase.
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Descrierea grupului tinta caruia i s-a adresat proiectul:
» elevi de nivel gimnazial si liceal din unitatile de Invatamant preuniversitar din judetul
Maramures.

Durata proiectului:
- 30 mai 2018 - 1 iunie 2018

Activitatile desfasurate in cadrul campaniei au fost:
a. Activitate de informare;
b. Adolescentii si fumatul;
c. Fugi de tutun. Jocuri sportive;

Baia Mare, str. 8 Martie, nr. 7 CP 430406,
Tel. 004.0262.211.228, Fax 004 (0262211227,
cjraemm(@yahoo,com , Www.Cjraemim.ro



CENTRUL JUDETESH ' g
DE AESUREE &1

MARAMURES I 5

E

ABISTENTA
DUCATIONALA

' CONSILIUL JUDETEAN MARAMURES (%)}

MINISTERUL EDUCATIEL NATIONALE

Consilierii scolari care au implementat proiectul, unitatile de invitdmant participante,
numdrul de activitati si de beneficiari se regésesc in tabelul de mai jos:

Nr. | Consilier | Unitateade | Nr.de | Nr. de participanti Nr. cadre
crt. | scolar invatdimant | activitag didactice
Nivel | Nivel | Nivel Nivel | Participante
prescolar | primar | gimnazial | liceal
1.
Roman Scoala 2 38 1
Camelia Gimnaziala
Loredana | "Mircea
Vulcanescu”
Béarsana
2
Pop Colegiul 8 s |11
Raluca National
Steliana ”"Mihai
Eminescu™
Baia Mare
3.
Indre Scoala 2 32
Alexandra | Gimnaziala
Maura Miresu
Mare
4,
Indre Scoala 2 30
Alexandra | Gimnaziala
Maura Chelinta
5.
Covaciu | Colegiul 4 167 |16
Liana Tehnic
Giorgiana | "Aurel
Vlaicu”
Baia Mare
6.
Covaciu Liceul 2 44 3
Liana Teologic
Giorgiana | Penticostal
Baia Mare
%
Roman Scoala 2 36 2
Camelia | Gimnaziald
Loredana | Vadu Izei
8.
Albu Liceul 4 92 -
Violeta Borsa
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0.
Bodone Liceul 7 25 129 | 6
Raluca Tehnologic
”Dr. Florian
Ulmeanu™
Ulmeni
10.
'| Rinja Scoala 1 34
Maria Gimnaziala
Nr. 8 Borga
TOTAL 33 195 547 39 "
Concluzii

La nivelul judetului Maramures s-au inregistrat:

- 33 de activititi desfasurate in cadrul proiectului;

- 7 consilieri scolari implicati in realizarea activitatilor;

- 39 cadre didactice implicate in realizarea activitatilor;

- 10 unitati de inviatamant implicate in proiect;

- 0 elevi de nivel prescolar, 0 elevi de nivel primar, 195 elevi de nivel gimnazial si 547
elevi de nivel liceal care au participat la activitatile derulate;

Activitétile au fost derulate si coordonate de cétre consilierii scolari din cabinetele de
asistentd psihopedagogica si desfdsurate in colaborare cu cadrele didactice din unitatile de
invataimant in care consilierii scolari 1si desfiisoarad activitatea profesionald. Activitatile
desfasurate si-au atins obiectivele propuse. .

Conducerea Centrului Judetean de Resurse si Asistentd Educationala Maramures
multumeste Inspectoratului Scolar Judetean Maramures, directorilor unitétilor de invatdmant,
consilierilor scolari si cadrelor didactice care s-au implicat in realizarea activititilor din cadrul
protectului local "Fumatul, un pericol pentru sénatatea noastra!™.

Director CIRAE, Consilier scolar cu atributii de coordonator
Conf. univ..dt. Delia iana ARDELEAN  CJAP,
prof. Elena Oana NECHITA

.

Intocmit de,
Consilier scolar CJAP,
Andra Delia Moldovan
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