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e prof. Florin BARBUR, consilier scolar
o prof. loana LUPAN, consilier scolar
e prof. Alina Domnita PRALEA, consilier scolar

A. INFORMATII DESPRE PROIECT

A.1. Titlul proiectului: ,REVIN ACASA, in Maramures!”

A.2. Precizati tipul activitatii principale din cadrul proiectului: consiliere psiho — educationald a elevilor
remigranti

A.3. Domeniul: consiliere

A 4. Participanti la activitate: elevi, consilieri scolari, cadre didactice.

B. REZUMATUL PROIECTULUI

a. Activitati propuse:
| Daa | Tigulactivitii | Responsabili activitati
I septembrie | Activitatea 1 Consilieri scolari CJAP
) 2018 Activitate de informare
5 octombrie Activitatea 2 Consilieri scolari din
: 2018 Aplicarea de chestionare la copiii remigranti reteaua CJRAE MM
3 decembrie Activitatea 3 Consilieri scolari din
’ 2018 wAStazi invdtam...” reteaua CJRAE MM
s Activitatea 4 Consilieri scolari din
4. | Aprilie 2019 ?
prifie »Blazonul clasei noastre” reteaua CJRAE MM
Activitatea 5 Consilieri scolari din
5. P t
s Consiliere individuald/ in grup reteaua CJRAE MM
6 Mai 2019 Activitatea 6 Consilieri scolari CJAP
) ' Monitorizarea proiectului

b. Parteneri: unitatile de invitdmant implicate in proiect

C. PREZENTAREA PROIECTULUI
C.1. Argument

Remigrarea in Roménia produce efecte pe termen lung asupra diferitelor dimensiuni ale
personalitdtii copilului remigrant. Aceste efecte pot fi vizibile imediat sau cu o perioada de latenta de 3 -
5 ani. Cadrele didactice, consilierul scolar sau asistentul social care relationeaza cu copilul remigrant se
vor afla in situatia de a realiza o evaluare initiala si de monitoriza permanent evolutia copilului.
Readaptarea la un nou sistem social si educational este un proces cu o temporalitate mai larga.

Ca urmare a reintoarcerii si reinscrierii in sistemul educational din Romaénia pot apirea mai
multe categorii de probleme: _

V' probleme de readaptare si reintegrare sociald, pe care doar 10% dintre copiii remigranti
le recunosc;

v’ modificdri ale emofionalitafii si starii afective a copilului, care caracterizeazi 16 - 17%
dintre copiii remigranti;

v' modificdri ale dimensiunii comportamentale a personalitdtii, care apar la 10 - 15% dintre
copiii reintorsi in Romania (generate de dificultatile in procesul adaptare si integrare in
colectivul scolar );
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V' tulburdri somatice si psiho - somatice.

Migratia, relocarea, aculturatia si reactia la noua culturd se numirad printre posibilii factori
traumatogeni, cu numeroase implicatii. Astfel, din punct de vedere psihologic, anxietatea, simptomele
depresive, introversia, probleme de relationare, comportamente negative sau antisociale, dificultati de
invétare si tulburdri somatice sunt citeva exemple de consecinte ale remigratiei care pot afecta starea de
bine a copilului.

Reintegrarea in sistemul de invat{dmant din tara de origine il pune pe copilul remigrant in contact
cu specialisti care pot diagnostica si preintdmpina aparitia sau agravarea simptomelor anterior expuse.
Devine tot mai imperios necesard efectuarea unui screening al stirii mentale si socio - emotionale in
momentul in care copilul este (re)integrat in sistemul de invitamant. Astfel, expertii din domeniul
educational se pot orienta citre o abordare contextualizati care sd ofere o intelegere aprofundati a
mecanismelor individuale si sociale care insotesc dezvoltarea copilului remigrant.

Prin amploarea pe care o dobandeste, fenomenul remigratiei incepe sd suscite interesul
teoreticienilor si al practicienilor din diferite domenii: educatie, asistenta sociald, protectia familiei si a
copilului.

in acest sens, proiectul ,REVIN ACASA, in Maramures!” isi propune desfasurarea de catre
consilierii scolari din reteaua CJRAE a unui set de activititi de consiliere psiho — educationala destinate
acestor elevi si colectivelor scolare in care acestia sunt integrati.

C.2. Scopul proiectului:
- realizarea unor activitati de consiliere individuala si de grup destinate sprijinirii copiilor
remigranti in procesul de reintegrare scolara.

C.3. Obiectivele specifice ale activititii:

- identificarea problemelor cu care se confruntd elevii remigranti la momentul reinscrierii in
sistemul educational (psiho — emotionale, comportamentale, de adaptare/socializare, somatice,
dificultati de invatare etc.) prin intermediul chestionarelor;

- desfasurarea activitatilor de consiliere psiho — educationala de grup propuse in cadrul proiectului;

- desfasurarea activitatilor de consiliere individuala (pentru elevii remigranti);

- desfasurarea activitafilor de consiliere in grup (pentru elevii remigranti);

- cresterea/dezvoltarea stimei de sine la copiii remigranti;

- Intérirea coeziunii de grup prin valorificarea sentimentului de apartenenti a copiilor remigranti la
comunitate/colectivitate.

C.4. Descrierea grupului tinti ciruia i se adreseazi proiectul:
- elevii remigranti din unitdtile de invatdmént preuniversitar, nivel prescolar, primar, gimnazial si

liceal

C.5. Durata proiectului: septembrie 2018 — mai 2019

C.6. Descrierea activititilor:

a) Titlul activitatii: Activitate de informare

b) Data/perioada de desfasurare: septembrie 2018

¢) Locul desfasuririi: Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Maramures
ROMANIA, MARAMURES, BAIA MARE, str. 8 Martie, nr. 7, 430406
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d) Participanti: coordonatorii proiectului, membrii echipei de proiect

e) Descrierea pe scurt a activititii:

- intocmirea proiectului;

- transmiterea/postarea proiectului pe forumul de discutii yahoo al consilierilor scolari precum si
pe site-ul CJRAE Maramures; '

- incheierea acordului de parteneriat intre CJRAE Maramures si unitatile de finvatamant
preuniversitar din judet; (Anexa 3)

f) Parteneri: unititi de invatdmant din judetul Maramures

g) Responsabili: echipa de proiect

h) Modalitati de monitorizare si evaluare: verificarea si aprobarea proiectului, informare pe site-

ul CJRAE si pe forumul de discutii yahoo.

a) Titlul activitatii: Activitate de identificare a problemelor cu care se confrunta elevii remigranti
la reinscrierea in sistemul educational romanesc

b) Data/perioada de desfiasurare: octombrie 2018

¢) Locul desfasuririi: unitdti de invatamant preuniversitar din judet

d) Participanti: elevi remigranti, consilieri scolari

e) Descrierea pe scurt a activitatii:

- consilierii scolari aplicéd elevilor remigranti din unitatea de invatamant un chestionar in scopul
identificérii problemelor pe care acestia le intdmpina la reintegrarea in sistemul educational
romanesc (Anexa 1);

- consilierii scolari realizeaza o scurtd prelucrare si interpretare a rezultatelor obtinute in urma
prelucrarii chestionarelor.

f) Parteneri: unitdti de invatamant din judetul Maramures

g) Responsabili: echipa de proiect

h) Modalititi de monitorizare si evaluare: verificarea si aprobarea proiectului, informare pe site-

ul CJRAE si pe forumul de discutii yahoo.

a) Titlul activititii: ,, Astdzi invdtam...”

b) Data/perioada de desfisurare: decembrie 2018

¢) Locul desfasurarii: unititi de invatamant preuniversitar din judet

d) Participanti: elevi, consilieri scolari.

¢) Descrierea pe scurt a activitatii:

- experiente personale

- elevii remigranti propun colegilor de clasd invdtarea unui céntec, a unei poezii, prezinta
specificul gastronomic sau activititi/ hobby-uri din tara de migratie.

f) Responsabili: consilieri scolari

g) Modalititi de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activitatii.
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a) Titlul activitatii: ,, Blazonul clasei noastre”

b) Data/perioada de desfasurare: aprilie 2019

¢) Locul desfasurarii: unititi de invatamant preuniversitar din judet

d) Participanti: elevi, consilieri scolari

e) Descrierea pe scurt a activitatii:

- consilierul scolar imparte clasa in 4 - 5 grupuri de elevi (in functie de numirul celor prezenti);

- realizarea de catre clasele de elevi a unui desen/afis reprezentind blazonul clasei;

- vizualizarea/afisarea blazoanelor astfel realizate intr-un Tur al Galeriei;

- alegerea celui mai reprezentativ blazon si desemnarea acestuia ca fiind blazonul clasei; (optional:
premierea acestuia).

f) Responsabili: consilieri scolari

g) Modalitati de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activitatii

a) Titlul activitatii: Consiliere individuald si in grup

b) Data/perioada de desfasurare: permanent

¢) Locul desfasurarii: unita(i de invitdmant preuniversitar din judet (cabinetul scolar de asistenti
psihopedagogica).

d) Participanti: elevi, consilieri scolari

e) Descrierea pe scurt a activititii:

- consilierii scolari vor desfisura pe tot parcursul proiectului activitati de consiliere individuala si
in grup cu elevii remigranti, la solicitarea acestora.

f) Responsabili: consilieri scolari

g) Modalititi de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activititii

a) Titlul activititii: Monitorizarea si evaluarea proiectului

b) Data/perioada de desfasurare: mai 2019

¢) Locul desfasuririi: unititi de invatamant preuniversitar din judet

d) Descrierea pe scurt a activititii:

- completarea figelor de monitorizare de cétre consilierii scolari si trimiterea acestora pe adresa
cjapmm(@yahoo.ro pana la data precizata de cétre conducerea CJIRAE Maramures (Anexa 2);

- centralizarea fiselor de monitorizare a activitatilor.

e) Responsabili: consilieri scolari, echipa de proiect CIAP

f) Modalititi de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activittii, raportul final al
proiectului.

C.7. Modalititi de monitorizare si de evaluare ale proiectului:
e completarea fisei de monitorizare a activitatilor;
¢ intocmirea raportului final asupra deruldrii proiectului.
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ANEXA 1

CHESTIONAR COPII REMIGRANTI
Chestionarul de mai jos vizeazd identificarea aspectelor relevante/semnificative cu privire la
experienta voastrd de migrafie, respectiv remigrafie (intoarcere in fard). Va rugdm sd raspundeti sincer
la intrebarile adresat, tindnd cont de numdrul de variante de rdspuns solicitate in parantezd cu scris
italic. La finalul chestionarului se afld cdteva date socio — demografice, pe care va rugam sd le
completati. Ele ne vor fi necesare si utile in prelucrarea ulterioarda a rdaspunsurilor obfinute.

Q1. Care a fost tara de emigrare? (o singurd variantd de raspuns)
a) lItalia;
b) Spania;
c) Anglia;
d) Franta;
e) Grecia.
f) Alte tari. Care?
g) Nu stiu/Nu raspund.

Q2. Care a fost perioada de timp petrecutd in strdinatate? (o singurd variantd de rdspuns)
a) mai putin de | an;
b) intre 1 —2 ani;
¢) intre 2 -3 ani;
d) mai mult de 3 ani.
e) Nu stiu/Nu raspund.

Q3. Considerati ca v-ati readaptat la viata din Romania? (o singurd varianta de raspuns)
a) Da;
b) Nu;
¢) Nu stiu/Nu raspund.

Q4. Apreciati gradul de usurintd/dificultate in readaptarea la viata din Roméania:
(o singurd variantd de raspuns)
a) foarte usor;
b) usor;
¢) mediu/echilibrat;
d) greu;
e) foarte greu.

Q5. Considerati ca v-ati readaptat la viata scolard/sistemul de invatamant din Romania?
(o singurd variantd de rdspuns)
a) Da;
b) Nu;
¢) Nu stiu/Nu raspund.

Q6. Care este persoana/persoanele care a/au remigrat (revenit in tard) impreund cu tine?

ROMANIA, MARAMURES, BAIA MARE, str. 8 Martie, nr. 7, 430406
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(Poti alege mai multe variante de raspuns)
a) mama;

b) tata;

c) ambii périnti;

d) nici o persoani;

e) fratii/surorile;

f) alte persoane. Care?
g) Nu stiu/Nu raspund.

Q7. Ai fost consultat(d) de familie in privinta intoarcerii in Romania?
(o singurd variantd de rdspuns)
a) Da;
b) Nu.
¢) Nu stiu/Nu rdaspund.

Q8. In opinia ta, care din factorii enumerati mai jos te-au ajutat in procesul de readaptare la viata din
Romaénia?

(Poti alege mai multe variante de rdspuns)

a) sunt obisnuit(d) cu viata din Roménia;

b) pot sd-mi fac usor prieteni;

¢) am incredere in mine;

d) m-au sprijinit parintii/familia;

€) m-au sprijinit profesorii/cadrele didactice;

f) nu am avut nevoie de ajutor;

g) pot sd iau decizii singur();

h) nu am avut de ales;

i) norocul;

J) Alti factori. Care?

k) Nu stiu/Nu raspund.

Q9. In opinia ta, care din factorii enumerati mai jos au ingreunat readaptarea la viata de aici?
(Poti alege mai multe variante de raspuns)
a) ma obisnuisem in strdinatate;
b) mi-am féacut prieteni acolo;
¢) nu am suficientd incredere in mine;
d) nu am beneficiat de sprijin suficient din partea parintilor;
e) nu am beneficiat de sprijin suficient din partea profesorilor/cadrelor didactice;
f) colegii nu mi-au acordat atentie;
g) périntii mei au rdmas in strainitate;
h) au fost prea multe responsabilitdti pentru varsta mea;
i) imi lipseste puterea de a lua decizii singur)a).
j) Alti factori. Care? '
k) Nu stiu/Nu raspund.

Q10. Ai fi de acord cu o eventuala reintoarcere in strainitate?
(o singurd variantd de rdspuns)
a) Da;

ROMANIA, MARAMURES, BAIA MARE, str. 8 Martie, nr. 7, 430406
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b) Nu;
¢) Nu stiu/Nu raspund.

Date socio — demografice:
Q11. Unitatea de invitamant:

Q12. Virstia:
Q13. Sex: Masculin [ ] Feminin [ ]
Q14. Mediul de rezidenta: Urban [ ] Rural [ ]

Vé multumim pentru colaborare!

ROMANIA, MARAMURES, BAIA MARE, str. 8 Martie, nr. 7, 430406
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MARAMURES I
Anexa 2
Nr.
Avizat,
Director UPJ,
Prof.
Fisa de monitorizare semestriald/ anuala a activititilor din proiect
Alte cadre didactice
; implicate din cadrul
Titlul : S0 i il B Grupa/ Nr. .
protectutiit Titlul activititii Nr. activititi Clasa pariicipan UPJ (numele si

prenumele cadrului
didactic implicat)

Consilier scolar:

Semnatura:

Noti: Se va completa de ciitre consilierul scolar dupi fiecare activitate realizati si se va transmite
in format pdf'si word la adresa si data precizati de citre conducerea CJRAE Maramures

ROMANIA, MARAMURES, BAIA MARE, str, 8 Martie, nr. 7, 430406
Tel.: 0040.262.211.226, Fax: 0040.262.211.227 , http://www.cjraemm.ro, cjraemm@yahoo.com

[ = |




meanhnl 4
Df RESURSS §: i

ASIRTENT
EDUGATIONALA

MARAMURES '

j MUINISTERUL EDUCATIEL NATIONALE

' CONSILIUL JUDETEAN MARAMURES

ANEXA 3

Nr.

- ACORD DE PARTENERIAT

Art. 1 Incheiat astizi, , intre urmatoarele institutii prin reprezentantii sai:
e Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Maramures, adresa str. § Martie, nr. 7,
Baia Mare, reprezentatd prin d-na director, conf. univ. dr. Delia-Mariana Ardelean si

e Scoala ;
adresa y reprezentatd prin d-na/d-nul director

Art. 2 ARGUMENT

Reintegrarea in sistemul de invatamént din tara de origine il pune pe copilul remigrant in contact
cu specialisti care pot diagnostica i preintdmpina aparitia sau agravarea simptomelor anterior expuse.
Devine tot mai imperios necesara efectuarea unui screening al stirii mentale si socio - emotionale in
momentul in care copilul este (re)integrat in sistemul de invatamant. Astfel, expertii din domeniul
educational se pot orienta citre o abordare contextualizatd care sa ofere o intelegere aprofundati a
mecanismelor individuale si sociale care Tnsotesc dezvoltarea copilului remigrant.

Prin amploarea pe care o dobandeste, fenomenul remigratiei incepe si suscite interesul
teoreticienilor gi al practicienilor din diferite domenii: educatie, asistentd sociald, protectia familiei si a
copilului. _
in acest sens, proiectul ,REVIN ACASA, in Maramures!” isi propune desfasurarea de catre
consilierii scolari din reteaua CIRAE a unui set de activititi de consiliere psiho — educationala destinate
acestor elevi si colectivelor scolare in care acestia sunt integrati.

Art. 3 SCOPUL ACORDULUI:
- realizarea de activitdti de consiliere individuala si de grup destinate sprijinirii copiilor remigranti
in procesul de reintegrare gcolara.

Art. 4 OBIECTUL ACORDULUI
Realizarea activitdtilor previzute in proiectul ,REVIN ACASA, in Maramures!”

Art. 5 ROLURI SI RESPONSABILITATI IN REALIZAREA PARTENERIATULUI

Organizatia Roluri si responsabilitati
CJRAE - intocmirea proiectului (echipa de proiect),
Maramures - transmiterea materialelor suport de catre CJAP, pe grupul yahoo al consilierilor

scolari, pe site-ul CJRAE si pe forumul directorilor din unititile de invatimant;
- diseminarea proiectului in unitatea de invatamant (consilierul scolar);
- desfasurarea activitatilor din proiect (consilierul scolar);

-certificd o adeverintd comund/ nominala eliberatid de scoala cuprinzand cadrele
didactice implicate in proiect/ consilierul scolar.

Scoala - facilitarea desfasurarii activitatilor din proiect prin asigurarea resurselor materiale
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necesare;

- asigurarea spatiului necesar desfisurarii activititilor din proiect;

- colaborarea cu consilierul scolar prin implicarea elevilor, copiilor, cadrelor
didactice din scoala in derularea activitatilor;

-elibereaza o adeverintd comuna/ nominala cuprinzand cadrele didactice implicate
in proiect/ consilierul scolar.

Art.6 RESURSE UMANE
- elevi, parinti,
- diriginti, cadre didactice,
- consilieri scolari.

Art. 7 RESURSE MATERIALE
- articole de birotic,
- calculator cu acces internet, videoproiector,
- chestionare, teste psihologice,
- imprimanta.

Art.8 DURATA ACORDULUI
An scolar 2018-2019

Art.9 DREPTURI SI OBLIGATII ALE PARTENERILOR
Conform actiunilor din proiect

Art. 10  DISPOZITII FINALE
Nerespectarea acordului de parteneriat duce la anularea lui.
Intoemit in 2 exemplare, céte unul pentru fiecare parte.

Partener 1: . Partener 2:
Centrul Judetean de Resurse si Asistenti
Educationald Maramures
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