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ROMANIA

Aprobat

Ziua Combaterii Discriminirii

»Diferiti, unici si egali”

Proiect educational local
EDITIA I
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APLICANT

CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI

Numele institutiei/unitatii de invitamant aplicante: | ASISTENTA EDUCATIONALA MARAMURES

Adresa completd

ROMANIA, Maramures - Baia Mare, str. 8 Martie,
nr. 7, CP 430406

Nr. de telefon/fax

Tel.: 0040.262.211.228, Fax: 0040.262.211.227

Site si adresa posta electronica http://www.cjraemm.ro, cjraemm(@yahoo.com

Coordonator (nume si prenume, functie, date de Delia-Mariana ARDELEAN

contact)

Director CIRAE Maramures

COORDONATOR PROIECT:
e conf. univ.dr. Delia-Mariana ARDELEAN, director CJRAE MM
 prof. Elena-Oana NECHITA, consilier scolar [cu atributii de coordonator CJAP]

ECHIPA PROIECTULUI:
e prof. Elena-Oana NECHITA, consilier scolar [cu atributii de coordonator CJAP]
e prof. Moldovan Andra, consilier scolar CIAP

A. INFORMATII DESPRE PROIECT
A.l. Tithal proiectului: ,,Diferiti, unici si egali”

A.2. Tipul activitatii principale din cadrul proiectului: informarea si educarea elevilor cu privire la
importanta acceptdrii neconditionate a diferentelor culturale, individuale. etnice a persoanelor din jur si
cresterea tolerantei fatd de acestea.

A.3. Domeniul: consiliere

A.4. Participanti la proiect: elevi, consilieri scolari.

B. REZUMATUL PROIECTULUI
a. Activitati propuse:

2. | 25 Aprilie 2019

. i o Titlu activitatii si descrierea pe scurt Responsalil avtiviate
ert. | desfasuririi * |
19 Aprilie Activitatea 1 - :

L 2019 Activitate de informare Consilieri scolari CJAP
Activitatea 2 - destinatdi copiilor prescolari -
»Curcubeul suntem noi!” Consileri scolari

Activitatea 3 — destinatid elevilor claselor primare —
»Copiliria in diferite piarti ale lumii” Consileri scolari

Activitatea 4 — destinat elevilor claselor de gimnaziu —
»Ce inseamna s fii discriminat — atitudini si solutii” Consileri scolari

Activitatea 5 — destinat elevilor claselor de liceu — Consilieri scolari
Dezbatere film

3. | 26 Aprilie 2019

Activitatea 6
Monitorizarea activititii Consilieri scolari CJAP
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b. Parteneri: unititile de invitimant implicate in proiect

C. PREZENTAREA PROIECTULUI

C.1. Argument

A nu discrimina nu se traduce doar printr-o atitudine morald sau printr-un comportament al
bunului simt. A te raporta la ceilalti printr-o atitudine de acceptare, toleranta este 0 norma reglementati
de lege, in special in societatile care promoveaza si urmeazi valori democratice. In Roménia, legea
privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de discriminare este Ordonanta de Guvern 137/2000,
republicata.

Orice individ, elev poate sa se afle in situatia de a fi discriminat sau s aiba in jur o persoani
draga discriminatd. Mediul educational este o transpunere reald a societitii de zi cu zi in viata elevului,
aducénd cu sine toate problematicile si tipurile de relatii cu care acestia se pot confrunta. Astfel, elevii
trebuie sa recunoascd fenomenul discriminarii, formele si cel mai important lucru, si reuseasca si adopte
stategii $i modalititi de combatere a acesteia in jurul lor.

Urmdrile care pot sa apard in viata unui elev discrimat, pot avea repercusiuni atit in plan
individul si psiho-emotional luénd forma unor probleme emotionale: anxietate, introversie, depresie,
auto-izolare, stima de sine scizutd, cit i in plan social, manifestdndu-se prin neintelegeri intre diferite
grupuri, acte si comportamente agresive.

Asasadar, proiectul vine in sprijinul elevilor si a cadrelor didactice pentru a combate diferitele
forme ale discrimindrii si a imbunatéti relatiile psiho-sociale in mediul educational.

C.2. Scopul proiectului:

Constientizarea elevilor cu privire la importanta recunoasterii, a combaterii discriminarii in
mediul de viatd al acestora, precum si promovarea egalitatilor de sanse si a tolerantei fatd de valorile
culturale, etnice, individuale si rasiale ale fiecirei persoane.

C.3. Obiectivele specifice ale activititii:

- Recunoasterea caracteristicilor personale care contribuie la unicitatea individului si a persoanei,
indiferent de aparente;

- Congstientizarea importantei unicitétii personale intr-o societate care promoveaza valori
democratice:

- Identificarea diferentelor care exista intre oameni ca parte a unei complexititi a societitii in
care traim;

- Dezvoltarea abilitatilor de toleranta si acceptare in rindul elevilor privind diversitatea umana;

- Dezvoltarea unor strategii individuale de combatere a atitudinilor si comportamentelor
discriminatorii.
C.4. Descrierea grupului tintii ciiruia i se adreseazi proiectul:

- elevii din unitatile de invatamant preuniversitar, nivel prescolar, primar, gimnazial si liceal

C.5. Durata proiectului:
-19 Aprilie - 26 Aprilie 2019
ROMANI;\, MARAMURES, BAIA MARE, str. 8 Martie, nr. 7, 430406
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C.6. Descrierea activititilor

a) Titlul activitiitii: Activitate de informare
b) Data/perioada de desfisurare: 19 Aprilie 2019
¢) Locul desfasuririi: Centrul Judetean de Resurse si Asistent3 Educationala Maramures
d) Participanti: coordonatorii proiectului, membrii echipei de proiect
€) Descrierea pe scurt a activitatii:
- intocmirea proiectului;
- transmiterea materialelor suport pe grupul yahoo al consilierilor scolari, pe site-ul CJRAE;
f) Parteneri: unitati de invatimant din judetul Maramureg
g2) Responsabili: echipa de proiect, coordonatorul proiectului
h) Modalitati de monitorizare si evaluare: verificarea si aprobarea proiectului, informare pe
site-ul CJRAE si pe grupul yahoo.

a) Titlul activititii: ,,Curcubeul suntem noi”

b) Data/perioada de desfisurare: 25 Aprilie 2019

¢) Locul desfasuririi: unitati de invatamant preuniversitar din judet
d) Participanti: copii din ciclul prescolar (grupa mijlocie si mare)
e) Descrierea pe scurt a activititii:

Activitatea debuteazd cu ajutorul unei cutii in care va exista o surpizi (o oglinda). Cutia va fi
lasatd sd circule la fiecare copil, pentru a se privi in ea, dar fira a spune ce au vizut in cutie. La final, ei
vor fi intrebati ce au vazut si sa se descrie in termeni de insusiri fizice. Vor fi intrebati dacd le-a placut
ce au vazut in cutie. Apoi se vor chema doi copii in fata si restul grupei va trebui si fi caracterizeze an
termini de asemanari, deosebiri si calititi (la ce se pricepe cel mai bine fiecare). In continuare se va citi
~Povestea Curcubeului” (Anexa 1). in urma citirii povestii se va purta o discutie pe marginea acesteia
despre importanta diferentelor dintre oameni, despre faptul ca fiecare individ are propriile calitati, si
doar impreund, acceptndu-ne putem realiza ceva frumos.

La finalul activitatii copiii vor avea de format zidul acceptirii/prieteniei, ludnd pe rind fiecare
cdte un coleg de ména si specificand insusirile pentru care il apreciaza.

f) Responsabili: consilieri scolari

g) Modalititi de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activitatii.

a) Titlul activititii: Fara etichete!

b) Data/perioada de desfasurare: 25 Aprilie 2019

¢) Locul desfasuririi: unitati de invitamant preuniversitar din judet
d) Participanti: elevi din ciclul primar

e) Descrierea pe scurt a activititii:
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" Elevilor se vor prezenta cateva filmulete cu diferiti copii din diferite parti ale lumii si conditiile in
care acestia traiesc si beneficiazd de educatie (Anexa 2). in urma filmuletelor sau pe parcurs ce sunt
vizionate, copiii vor fi rugati si mentioneze primul cuvént care le vine in minte. Pe urma consilierul va
explica cd aceste cuvinte sunt niste etichete pe care le atribuim oamenilor din jur pe baza primei
impresii, care de multe ori i pot rini pe cei din jur.

in urma acestei discutii, copiii vor fi rugati si se gdndeasca la o calitate a copiilor pe care i-au vizut
in filmulete sau un motiv pentru care ar alege si se imprieteneasci cu ei.

La final, fiecare elev va incerca si realizeze un mesaj sub formd de colaj sau desen, cu mesajul
»Suntem diferiti, unici si egali”. Exemple de lucrari sunt prezentate in Anexa 3.

f) Responsabili: consilieri scolari

g) Modalitati de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activititii

a) Titlul activititii: ,,Ce inseamni si fii discriminat — atitudini si solutii”
b) Data/perioada de desfisurare: 25 Apriliec 2019
¢) Locul desfasuririi: unitati de invatdmant preuniversitar din judet

d) Participanti: elevi din ciclul gimnazial

¢) Descrierea pe scurt a activititii:

Consilierul scolar le va impérti unora dintre elevi cite un post-it, pe care va nota la alegere
caracteristici pentru care ar putea fi discriminati: etnie, gen, infitisare, aspect fizic, o deficienta. Pe baza
post-itului ceilalti elevi trebuie s se raporteze la colegii lor, astfel incit cei care poarta ,.cticheta”sa isi
dea seama de caracteristica pentru care sunt discriminati sau nu. Elevii din clasa pot sa exprime verbal si
diferite ganduri pe care le au deobicei oamenii legat de acea categoric (ficand astfel referire la
stereotipuri i prejudeciiti).

Pe urmd elevii vor fi grupati pe diferitele forme ale discrimindrii, inercind si elaboreze in grup
strategii de combatere a acestuia pentru fiecare formi care poate apirea si elaborand un poster cu un
mesaj de anti-discriminare.

f) Responsabili: consilieri scolari
g) Modalititi de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activitatii

a) Titlul activitiitii: Dezbatere film
b) Data/perioada de desfisurare: 25 Aprilie 2019
¢) Locul desfasuririi: unitati de invatimént preuniversitar din judet
d) Participanti: elevi din ciclul liceal
¢) Descrierea pe scurt a activititii:
Consilierul le va prezenta elevilor filmul ,,Dangerous mind” sau poate alege unul dintre filmele de
mai jos:
e _Far from Heaven”
e Prayers for Bobby”

ROMANIA, MARAMURES, BALA MARE, str. 8 Martie, nr. 7, 430406
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e ,The Boy in the S-triped”f-ﬁ/jamas”
Consilierii pot opta si pentru alte filme, care nu se regasesc in aceasti lista si pe care le consideri
potrivite si utile unei dezbateri pe tema discriminrii. ,
Dezbaterile trebuie si urmireascd motivele care stau la baza discrimindrii intre oameni, ce anume
activeazi aceste atitudini §i ce strategii se pot folosi pentru a le combate.
f) Responsabili: consilieri scolari
g) Modalititi de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activititii

a) Titlul activitdtii: Monitorizarea si evaluarea activitatii
b) Data/perioada de desfigurare: 26 Aprilie 2019
¢) Locul desfisuririi: unititi de invatimant preuniversitar din judet
d) Descrierea pe scurt a activititii:
- Completarea figelor de monitorizare de cétre consilierii scolari si trimiterea acestora ciitre echipa
CJAP/coordonatorului proiectului
- Centralizarea fiselor de monitorizare a activitatii
¢) Responsabili: consilieri scolari, echipa de proiect
f) Modalititi de monitorizare si evaluare: fisa de monitorizare a activititii, raportul final al
activitatii.

C.7. Modalititi de monitorizare si de evaluare ale activititii:
e completarea fisei de monitorizare a activititii (Anexa 4)
e intocmirea raportului final asupra derularii activitatii.

C.8. Bibliografie:

https://www.copilul.ro/povesti/curiozitati/Povestea-curcubeului-190.html
https:/'www.youtube.com/watch?v=at2eAjisctk

hitps://www.youtube.com/watch?v=1lhMk0 BT3¢

hitps:/www.voutube.com/watch?v=|Jx4SkDhh7l

https://ro.pinterest.com/pin/859202435135516640/
http://www.unicef.ro/media‘unicef-oricine-poate-discrimina-oricine-poate-fi-discriminat-discriminarea-afecteaza-in-primu I-

rand-copiii/
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Anexa 1. — Povestea Curcubeului

Povestea curcubeului

Cu mult timp in urma, la inceputul timpurilor, culorile lumii s-au certat. Fiecare dintre
ele pretindea ca era cea mai buni, cea mai frumoasi, cea mai importantd, cea mai folositoare, cea mai
iubita.

Verdele spuse: “Uitati-vi la iarba, Frunze si copaci. In mod evident vedeti si voi ca
sunt cea mai important culoare. Sunt culoarea vietii si a sperantei. Uitati-va in jur si o s vedeti cd sunt
peste tot”.

Albastrul I-a interrupt si exclama: “Ganditi-va la cer si la mare. Apa std la baza vietii
si fard mine nu ar exista cerul albastru. Fird mine nu ar exista nimic!”

Galbenul rise: “Eu sunt luminous si cald, iar tu esti atdt de serios. De fiecare data
cand te uiti la o narcisa galbena sau la o floarea-soarelui, zimbesti. Soarele, luna si stelele sunt galbene,
frumusetea mea este atit de evident incét oricine ma vede riméane uimit.”

Portocaliul incepu si se laude: "Eu sunt culoarea mancirurilor sindtoase ce dau
putere. Morcovul, portocala si dovleacul au multe vitamine. Si atunci cind portocaliul umple cerul, la
rasdrit sau la apus, frumusetea mea este atit de evident inct toti cei ce ma vad se opresc si mi priveasci
cu admiraie §i uimire.”

Ei bine, Rosul incepu sa strige: “Eu sunt conducitorul intregii vieti. Sangele este rosu
si sangele inseamna viata. Eu sunt culoarea pasiunii i a iubirii.”

Violetul se ridica in picioare si era foarte inalt. El vorbi dand foarte multi importanta
spuselor sale: “Eu sunt culoarea imperiali si a regilor. Oamenii puternici intotdeauna m-au ales pe mine
deoarece eu sunt culoarea puterii i a inelepciunii.”

Argumentarile au continuat, fiecare culoare in parte ldudandu-se, ridicindu-se in slivi
si certdndu-se. Fiecare in parte considera ci este perfectiunea intruchipata. In timp ce se certau din ce in
ce mai tare, un fulger puternic lumina cerul. Incepu si tune si sd ploud cu gileata. Culorile tremurara de
frica gi se stranserd n brage pentru a se linisti si a se proteja una pe alta.

Apoi ploaia incepu sa vorbeascd: “Voi, culorilor, sunteti atat de nesabuite. Vi certati
care este cea mai bund, fiecare incercand si fie deasupra celorlate, Nu inelegeti cd fiecare in parte ati
fost facute cu un scop special, fiecare este unica si diferita? Luati-vad de maini si urmati-ma!

Facind ce le spuse ploaia, culorile se apropiari si se luard de maini. “De acum incolo™, zise ploaia,
“cand ploud, fiecare dintre voi se va intinde de-a lungul cerului intr-un superb semicerc colorat.
Curcubeul va fi un semn al pécii si al sperantei.”

Astfel, copii, de fiecare datd cind ploaia curati pamantul, cautafi un curcubeu pe
intinsul cerului. Cand apare, tineti minte ci fiecare dintre voi este special.

Lésati culorile curcubeului si vi reaminteasca si vi apreciati pe voi insivi si pe cei din
jur!
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Anexa 2.

hitps://www.voutube.com/watch?v=at2g Aitsatk
https://'www.youtube.com/watch?v=IhMk(0 1B13¢
https://www.voutube.com/watch?v=1Ix48kDhh7]

Anexa 3.
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Anexa 4
Nr.
Avizat,
Director UPJ,
Prof.
Fisa de monitorizare a activititilor din proiect
Titlul ; rEmry . Nr. de
_l " ; Titlul activitatii Nr. de activititi Clasa/Grupa r . :
proiectului participanti

Consilier scolar:

Semnétura:

Noti: *Se va completa de ciitre consilierul scolar dupi fiecare activitate realizati i se va transmite in

format word i pdf pe adresa si la data precizati de ciitre conducerea CJRAE Maram ures.

**CJRAE MM nu elibereazi adeverinte, pentru proiectele locale, cadrelor didactice din unititile de

invitimant.
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