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Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Maramures a propus si conceput
proiectul educational local ..Puterea onestititii — curajul de a fi noi ingine”, dedicat Zilei
Internationale a Onestitatii, sarbatorita in fiecare an pe data de 30 aprilie.

Argumentul proiectului:

Vi propunem pentru inceput un scurt exercitiu de reflectie, dincolo de zona dumneavoastrd
de confort... . Vi provocim sa meditati citeva minute la urmatoarele intrebari:

— Cét de siguri sunteti ci ceea ce spuneti si simtiti este adevérat?

— Ceea ce gandesti si simti poate fi comunicat si altora?

— Cét sunteti de siguri ci 1i faceti bine unei persoane spunandu-i adevarul?

— Cat sunteti de siguri de ceea ce spuneti sau simtiti?

Daci raspundem pozitiv la intrebarile de mai sus, inseamna ca putem fi sinceri, putem avea
o atitudine deschisd, dar nu suntem neapéarat onesti. Daca gandurile si trairile noastre sunt mult mai
complexe si nu ne reprezintd intotdeauna in esenta si profunzimea noastré, inseamna cé ne lipseste
autenticitatea. Nu spunem adevarul dacd, in realitate, lucrurile stau altfel decét le simfim sau
percepem.

Ce putem invita de aici?

— ... ca onestitatea implicd un proces de constientizare si respectare a valorilor nostre
profunde;

— ... ca aceasta oferd un plus de autocunoastere in profunzime;

— ... ¢d ea reprezintd un plus de consideratie fatd de complexitatea fiintei umane si, implicit,
un plus de autenticitate.

— ... ¢a onestitatea reprezinta o responsabilitate vizavi de modul in care comunicdm/exprimam
ceea ce simtim si ceea ce gandim.

— ... cd onestitatea este dincolo de toate, o valoare - prima conditie a integritatii.

In lumina acestor idei, CJRAE Maramures a initiat proiectul educational local ,,Puterea
onestitatii — curajul de a fi noi insine”, cu ocazia Zilei Internationale a Onestitatii, celebratd pe data
de 30 Aprilie a fiecérui an.

Proiectul educational ,,Puterea onestititii — curajul de a fi noi insine” si-a propus ca, prin
activitafile elaborate, sa provoace elevii la un exercitiu de onestitate, la exersarea acestei valori si
atitudini in viata de zi cu zi, in relatie cu ei insisi dar si cu cei din jur.

Scopul activititii:

— formarea, dezvoltarea si exersarea onestitdtii ca trasatura de caracter, respectiv valoare.
Obiective specifice:

— constientizarea faptului ca onestitatea este o alegere/optiune;

— analizarea modalitétilor specifice in care onestitatea este valorificatd in diverse contexte de
viata;

— identificarea valorilor personale;

— constientizarea impactului pe care onestitatea il are asupra relatiilor interumane.

Activitdti previzute in proiect:

— activitatea de informare a consilierilor scolari;

— wCurajul ... de a spune adevirul” — activitate destinatd prescolarilor (lecturarea si
analizarea povestii ,.Samdnta sinceritdtii”, completarea fisei de lucru ,,Leul african”,
vizionarea unei secvente video din filmul ,,Pinocchio);

— Invitim si fim onesti...” — activitate destinati elevilor din ciclul primar (lecturarea si
analizarea povestii ,,Ciobdnasul care a strigat ‘Lupul!’, completarea unei fise de lucru cu
situatii de viatd in care exersam onestitatea, prezentare PPT ,,Sunt acestea comportamente
care denotd onestitate?™);
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— ,, Adevir sau Minciund” — activitate destinaté elevilor de gimnaziu (lecturarea si analizarea
povestii ,.Jara Adevarului si Impdratul Minciund”, joc de rol ,,Cumparator — client”,
vizionarea unui clip video despre onestitatea la elevii japonezi);

— ,,Onestitatea ca valoare” — activitate destinata elevilor de liceu (completarea fisei de lucru
., Valorile mele”, exercitiu pe grupe cu scopul identificarii elementelor asociate onestitatii,
vizionare clip video ,,Cat suntem de onesti?”, prezentare PPT ,,Cum putem depista
minciuna?”’).

Descrierea grupului finti a proiectului: elevii din unitétile de Invatdmant preuniversitar,
(nivel prescolar, primar, gimnazial si liceal).
Durata de implementare a proiectului:

— 30 aprilie 2019, Ziua Internationald a Onestitétii
Consilierii scolari care au implementat proiectul, unitatile de Invatamant participante,

numdrul de activitati si de beneficiari se regasesc in tabelul de mai jos:

= Nr. participanti
N C ili ;g 4 B E
2 %5 Unitatea de invitimant 5 S z 3 g
crt. scolar & 2 = g 2
TR e
Z o o
1. Albu Violeta Liceul Borsa 4 95
2. Danci Claudia | Scoala Gimnaziald Nr. 4 Borsa 4 40 50
3 Donca Colegiul National 9 A8
) Simona “Vasile Lucaciu” Baia Mare
Indre Scoala Gimnaziald Chelinta 4 22 47
4 A%\e;lxandra Scoala Gimnaziala Miresu Mare 6 27 57
aura
: < Scoala Gimnaziala
- TG Awies "Nicolae lorga” Baia Mare : i 0
6 Muresan Scoala Gimnaziala 7 0 103
' Marilena “Nichita Stanescu” Baia Mare
() POP An.gela Scoala Gimnaziald Cernesti 5 18 20
Niculina :
Gradinita cu Program Prelungit # 40
Step by Step Baia Mare
Gradinita cu Program Prelungit
8. Pop Marcela Nr. 10 Baia Mare 3 30
Colegiul Tehnic 1 20
”Aurel Vlaicu” Baia Mare
9 Rénja Maria Scoala Gimnaziala Nr. 8 Borsa 3 37 63
Roman Scoala Gimnaziald
10. Loredana .Mircea Vulcinescu” Barsana B = = o
11. Rotar‘u § Coleg?ul T;?hnlf: 12 268
Rozalia Anghel Saligny” Baia Mare
TOTAL 64 | 135 | 333 | 321 | 431
Concluzii:
La nivelul judetului, au fost realizate: 64 de activititi, derulate in 14 unititi de
invitimant.
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Au fost implicati in activitdti 1220 de elevi (135 prescolari, 333 elevi de nivel primar,
321 elevi de nivel gimnazial si 431 elevi de nivel liceal).

Activitatile au fost coordonate de catre consilierii gcolari din cabinetele de asistenta
psihopedagogicd in colaborare cu cadrele didactice din unititile de invatimant in care isi
desfisoard activitatea profesionald (11 consilieri scolari).

Conducerea Centrului Judetean de Resurse si Asistentd Educationalda Maramures
multumeste directorilor unitatilor de Invatdmant, consilierilor scolari si cadrelor didactice care au
organizat si s-au implicat in realizarea activitdtilor de consiliere scolard realizate in cadrul
proiectului educational local ,,Puterea onestititii — curajul de a fi noi insine”.

Director CJRAE Maramures,
Conf. univ. dr. Delia-Mariana ARDELEAN
Consilier scolar cu atributii de coordonator CJAP,
Prof. Elena-Oana NECHITA
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