—, b d J CRRRLEIL RN e MINISTERUL EDUCATIE! NATIONALE gl a&'
W—— SANANTIEY romania2019.eu

Nr. 5895/20/30.05.2019

 REVIN ACASA, IN MARAMURES!”
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Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala Maramures a desfasurat la nivel
judetean, in perioada septembrie 2018 — iunie 2019 proiectul educational judetean ,,REVIN
ACASA, in Maramures!”.

Argument

Dinamica si complexitatea lumii contemporane confruntd individul si societatea cu
provocari ample, numeroase si in cascadd. Consecintele directe ale acestor schimbari rapide sunt
legate de: dizolvarea granitelor geografice, economice si sociale, cresterea fenomenului de
globalizare, volatilizarea contextelor sociale, aparitia modificérilor in ceea ce priveste dinamica
relatiilor de familie, cresterea conflictelor in plan social si chiar educational etc.

incepand cu anul 2008, din ce in ce mai multi romani plecati la munca peste hotare au
decis sd revind in tard, motivati in principal de sistemul educational din Romania, considerat ,,mai
serios, bazat pe reguli stricte si disciplind” (Luca et. al., 2012). Insd, pentru mii de copii de pe
intreg teritoriul roménesc, (re)adaptarea la sistemul autohton s-a dovedit a fi foarte dificila si cu
multe provocari pentru cadrele didactice, profesorii diriginti, chiar si pentru consilierii scolari.
Mentionam céteva dintre ,simptomele” acestui fenomen: anxietatea, simptomele depresive,
introversia, probleme de relationare in colectivul scolar, dificultiti in stabilirea de relatii
interpersonale, comportamente negative/antisociale, dificultati de invatare si tulburari somatice.

Remigratia se prezintd ca o situatie de viatd potential vulnerabilizantd/traumatizanta, care
are la unii copii sau care poate avea la altii consecinte in planul (re)adaptarii si in plan psihologic.
Daca aceste situatii sunt lasate neprelucrate, apar esecurile educationale si sociale: performante
scolare in scddere, izolarea de colectivul scolar (rejectia din partea grupului), sentimentul de
inadecvare si ineficientd, comportamente de tip agresiv, depresie. Este, deci, necesar sa punem in
practicd modalitdti de interventie psihopedagogicd, dar si de preventie, indeosebi metode vizand
stimularea procesului de rezilientd psihologica in situatii adeverse de viata.

Proiectul ,REVIN ACASA, in Maramures!” si-a propus desfisurarea de citre consilierii
scolari din reteaua CJRAE Maramures a unui set de activitéti de consiliere psiho — educationala
destinate acestor elevi si colectivelor scolare in care acestia urmeaza sa fie integrati.

Scopul proiectului a fost realizarea/ implementarea in unitétile de invatamant din judetul
Maramures a unor activitati de consiliere individuala si de grup destinate sprijinirii copiilor
remigrati in procesul de reintegrare scolara.

Obiectivele specifice ale proiectului au fost:

— identificarea problemelor cu care se confrunta elevii remigrati la momentul reinscrierii in
sistemul educational (psiho — emotionale, comportamentale, de adaptare/socializare,
somatice, dificultiti de invétare etc.) prin intermediul chestionarelor puse la dispozitie in
anexa proiectului;

— desfasurarea activitdtilor de consiliere psiho — educationala de grup cu elevii din grupul
tinta;

— desfasurarea activitatilor de consiliere individuala (pentru elevii remigrati);

— desfasurarea activititilor de consiliere in grup (pentru elevii remigrati);

— cresterea/dezvoltarea stimei de sine la copiii remigrati;

— intédrirea coeziunii de grup prin valorificarea sentimentului de apartenentd a copiilor
remigrati la comunitatea/colectivitatea scolara.

Descrierea grupului tintd cdruia i s-a adresat proiectul:

- elevii remigrati din unitatile de invdtamant preuniversitar, judetul Maramures (nivel

prescolar, primar, gimnazial si liceal).
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Activitatile propuse si derulate au fost:
— activitate de informare (intocmirea proiectului si transmiterea/postarea proiectului pe
forumul de discutii yahoo al consilierilor scolari precum si pe site-ul CIRAE Maramures);

— activitate de identificare a problemelor cu care se confrunti elevii remigrati la reinscrierea
in sistemul educational roménesc (aplicare chestionare si prelucrarea datelor obtinute);

LWAstazi invagam...”

(impartasirea de catre elevii remigrati a unor experiente personale,

invitarea unui cantec, a unei poezii, lecturarea unei povesti din literatura taii de migratie,
prezentarea specificului gastronomic sau activitati/hobby-uri din tara de migratie);

Blazonul clasei

noastre”

(realizarea de catre clasele de elevi a unui desen/afis

reprezentand blazonul clasei, vizualizarea lor si alegerea blazonului reprezentativ);
— Activititi de consiliere individuala si in grup (elevi remigrati, parinti);
— Monitorizarea si evaluarea proiectului.
Consilierii scolari care au implementat proiectul, unititile de invatdmant participante,
numirul de activitati si de beneficiari se regasesc in tabelul de mai jos:

Nr. | Consilier Unitatea de invatdmant Nr. de participanti n
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1. Mari Campulung la Tisa
A3 I"Scoala Gimnaziald Sarasiu | 12 8 4
Berci Liceul Teoretic
2. ) .Emil Racovitd” Baia 10 34 4
Maria
Mare
Liceul Tehnologic
3. Batlone ”Dr. Florian Ulmeanu” 11 71 7
Raluca .
Ulmeni
Borlean- ; ;
A Elek Liceul Tehngloglc 1 29 47
. Marmatia
Annamaria
Coroiu Colegiul Economic
5. Li ,.Nicolae Titulescu” 2 8 4
1oara :
Baia Mare
Danci Scoala Gimnaziala
6. Claudia Nr. 7 Borsa i 2 3
Horj . .
Scoala Gimnaziala
7 Angfala N1 Moisei 10 18 2
Rodica
Hotea Scoala Gimnaziala
8. Melinda OctaYlan Goga 3 56 3
Baia Mare
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Liceul cu Program Sportiv 3 43
Baia Mare
Julean Scoala Gimnaziala Nr. 2
9' Claudia Sighetu Marmatiei L3 i 30
Roman Scoala Gimnaziala
10. | Camelia .Mircea Vulcanescu” 14 65
Loredana Barsana
Rot Colegiul Tehnic
11. otaru ”Anghel Saligny” 9 78 7
Rozalia :
Baia Mare
TOTAL 122 94 | 243 | 263 85
Concluzii:

La nivelul intregului judet Maramures s-au inregistrat:
122 activitati desfasurate in cadrul proiectului;
11 consilieri scolari implicati in realizarea activitatilor;
85 cadre didactice implicate in realizarea activitatilor;
13 unititi de invatimaint implicate in proiect;
0 elevi de nivel prescolar, 94 elevi de nivel primar, 243 elevi de nivel gimnazial si 263
elevi de nivel liceal care au participat la activititile derulate;
Activitdtile din cadrul proiectului au fost derulate si coordonate de cétre consilierii scolari
din cabinetele de asistentd psihopedagogicd din unititile de invatiméant in care acestia isi
desfdsoara activitatea profesionala. .

Conducerea CJRAE Maramures multumeste tuturor celor care s-au implicat in realizarea
activitatilor de consiliere scolard realizate in cadrul proiectului educational judetean ,,REVIN
ACASA, in Maramures!”.

RN R

Director CJRAE Maramures,
Conf. univ. dr. Delia-Mariana ARDELEAN

Consilier scolar cu atributii de coordonator CJAP,
Prof. Elena-Oana NECHITA
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