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Vizat,

Coordonator servicii de consiliere scolard si
psihologica,
Profesor-consilier scolar,

Nechita Elena-Oana

PLAN DE ACTIVITATE AL COMISIEI METODICE A PROFESORILOR
CONSILIERI SCOLARI
An scolar 2024-2025

Coordonatori:
Profesor consilier-scolar, Donca Simona-Vasilica
Profesor consilier-scolar, Bontos Adela-loana

Profesor consilier-scolar, Coroiu Adela-Lioara

I. OBIECTIVE GENERALE
1. Cresterea calitatii serviciilor de consiliere psihopedagogica si orientare scolari;,
Imbunatitirea competentelor profesionale ale consilierilor scolari;

Promovarea sanitatii emotionale si prevenirea fenomenelor de risc in randul elevilor;

Sl

Optimizarea relatiei dintre scoald, familie si comunitate.
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IL ACTIVITATI PROPUSE
1. INTALNIRI ALE COMISIEI METODICE
S Scop: Stabilirea directiilor metodologice, analizarea activititilor desfisurate si
propunerea de masuri de imbunatétire.
o Septembrie 2024: Stabilirea calendarului activitatilor si a prioritatilor anuale
o lanuarie 2025: Evaluarea activitatilor si ajustarea planului de actiune, daca este cazul

e Mai 2025: Analiza activitétilor anuale

2. ACTIVITATI METODICE SI DE FORMARE

s Scop: Dezvoltarea profesionali a consilierilor scolari prin schimb de bune practici si
formare continua.

{ntalnire 1.: 11.11.2024, tema: Elaborarea unui model de Fisd de orientare in carierd pentru
elevii absolventi, in vederea fundamentérii elaborarii recomandarii consultative realizati de cétre
profesorul diriginte

intalnire 2.: 12.02.2025, tema: Repere in vederea intocmirii unui plan de interventie
personalizat pentru consilierea individual in situatia de bullying

[ntalnire 3.: 16.04.2025, tema: Evaluare de parcurs in vederea ajustérii documentelor/ activitatilor
derulate/ Modalitati de sprijin pentru diriginti in vederea intocmirii recomandarilor de final de nivel

de scolarizare

3. COLABORARI SI PARTENERIATE
5® Scop: Crearea unei retele de suport pentru elevi si profesori.

o Colaborare cu psihologi si terapeuti pentru cazurile speciale (permanent).

4. ACTIVITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE
& Scop: Evaluarea eficientei activitatilor si imbuntitirea acestora.
o Raport de activitate al comisiei metodice (Junie 2025).

e Anexe rezultate in urma derularii activitatilor
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v Implicarea activi a consilierilor 1n activititi metodice si

Intocmit,

Responsabili comisie metodica :
Profesor consilier-scolar, Donca Simona-Vasilica
Profesor consilier-scolar, Bontog Adela-loana

Profesor consilier-scolar, Coroiu Adela-Lioara
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de

formare.



