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Sdptamana Meseriilor: Descoperd, Impdrtiseste, Invita!
Proiect judetean de consiliere psihopedagogica
Argument

Intr-o perioada in care societatile se afld in plin proces de transformare economica si tehnologic, invatimantul
profesional joaca un rol crucial in pregatirea tinerelor talente pentru provocirile pietei muncii. Acesta nu doar ca
faciliteaza integrarea rapidi a tinerilor in diverse sectoare economice, dar contribuie si la dezvoltarea unei economii
durabile si inovative. Prin urmare, importanta invdtimantului profesional nu poate fi subestimatd, avand multiple
beneficii, atit pentru indivizi, cit si pentru societatea in ansamblu. In concluzie, invitamantul profesional reprezinta
un element fundamental pentru dezvoltarea unei economii stabile si competitive, pentru reducerea somajului in rdndul
tinerilor si pentru formarea unei forte de muncé calificate si adaptabile la schimbarile economice si tehnologice. De
aceea, investitiile 1n acest tip de educatie nu doar ca sunt necesare, dar si vitale pentru viitorul unei societati.

Scopul proiectului:

Scopul principal al proiectului educational *’Séaptimana Meseriilor: Descopera, impﬁrti§e§te, Invita!” este de a
sensibiliza si educa elevii cu privire la importanta invatdiméntului profesional, de a-i ajuta si inteleagd mai bine piata
muncii i de a-i motiva s aleaga cariere care le vor aduce satisfactie personala si succes profesional.

Obiective specifice:

Informarea elevilor despre avantajele invitdmantului profesional;

Cresterea constientizarii asupra importantei meseriilor tehnice si vocationale;

Facilitarea contactului direct intre elevi si profesionisti din diverse domenii;

Promovarea oportunititilor de practica si stagii de formare;

Dezvoltarea unor abilitati de orientare profesionald pentru elevi;

Imbunititirea competentelor elevilor in domeniul comunicirii eficiente, colaboririi in echipa, gestionarii timpului

si rezolvarii conflictelor, prin metode interactive, pentru a facilita cresterea personala si profesionald a acestora;

7. Identificarea optiunilor de carierd prin metode/instrumente interactive, pentru a facilita cresterea personala si
profesionald a acestora;

8. Reducerea decalajului dintre cerintele pietei muncii si pregéatirea tinerelor generatii.
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Grupul tinta: elevi de clasa VII-VIII

Activititile propuse spre desfasurare in cadrul proiectului au fost:

1. Formarea echipei de proiect, elaborarea activitatilor de orientare scolari si profesionald, informarea profesorilor-
consilieri scolari cu privire la activititile prevdzute in cadrul proiectului, transmiterea documentelor si materialelor
suport, diseminarea proiectului in unitétile de invatdmant, semnarea acordurilor de parteneriat.

2. Ateliere interactive de prezentare a meseriilor: Organizarea unor sesiuni in care profesionisti din diverse
domenii vor veni si vorbeascd despre meseriile lor si cum isi desfisoard activitatea. Aceste sesiuni pot include
demonstratii practice, discutii, vizite in locuri de munca relevante, proiectarea unor filme sau documentare despre
meserii sau cariere de succes in domeniul profesional. Se pot invita si profesionisti din domenii inovative
(tehnologii emergente, energii regenerabile, Al, robotic3, etc.) sd vorbeascad despre cum meseriile se schimba in
era digitala.

3. Vizite la firme si institutii de formare profesionald: Organizarea unor excursii la firme care angajeaza tineri in
meserii profesionale, precum si la centre de formare profesionala.
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Misiune de carierid-Jocuri interactive (Role-playing in cariere diverse - Simularea interviului de angajare/ Job
discovery - Descopera-ti meseria-joc de ciutare de meserii/ Cariera mea in 10 ani - Proiectie de carierd/ Povestea
meseriei tale - Joc de storytelling/ Job mathing - joc de asociere a competentelor cu joburi/ Cum as face fata

crizelor din carierd-Joc de solutionare a problemelor).

Workshopuri de dezvoltare abilititilor soft: comunicare eficientd/ munca in echipi/ gestionarea timpului/

rezolvarea conflictelor.
Impreuni cu profesorul consilier scolar!: In cadrul Siptiménii Meseriilor, au fost organizate sesiuni de
consiliere vocationala in care elevii au discutat cu profesorii consilieri scolari pentru a intelege mai bine ce optiuni

au in invatamantul profesional, ce meserii sunt cerute pe piata muncii si ce abilititi trebuie si-si dezvolte.

Monitorizare.

Consilierii scolari care au implementat proiectul, unitétile de invatdmant participante, numarul de activitati si de
beneficiari se regasesc in tabelul de mai jos:

Nr Unitatea de fnvEtimant Nr. de Clasa/ Nr. de Alte cadre
crt. Consilier scolar efnva activitati | grupa participanti | didactice
i implicate
. — VII A, VIIB, VIII A, 110
die Cupse Laura | Scoala Profesionald Farcasa 5 VIII B, IX 8
Bran Toana Scoala Gimnaziala VIII
2 : ”Alexandru [vasiuc®” Baia 3 100 3
Maria
Mare
. _ VIII A, VIIIB 40

= z : Scoala Gimnaziala :
3. | Petrisor Alina ”Qctavian Goga” Baia Mare 4 3

Scoala Gimnaziala “Benko 3 VILVIII 10 9
R T — Ferenc” Damacuseni

Scoala Gimnaziala “Nicolae 5 VIILVIII 54 2

Steinhardt” Rohia -
Parvut Daniela- Scoala Gimnaziald Clasa VII A, VIIC, 150 14
3. g ”Dr. Joan Mihalyi de Apsa” - VIII A, VIII B, VIII
Maria : s
Sighetu Marmatiei
Concluzii:

La nivelul intregului judet Maramures s-au inregistrat:

24 activitati desfasurate in cadrul proiectului;
464 elevi participanti;

— 5 profesori-consilieri scolari implicati in aplicarea activitatilor;

6 de unititi de invatamant implicate in proiect;

Maramures

59 cadre didactice din unitétile de invatdmant implicate.

Coordonator servicii de consiliere scolara si psihologica
Nechita Elena-Oana
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Moldovan Andra-Delia
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