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RAPORT FINAL
Campanie judeteana ,,Pas cu pas spre gimnaziu”
Perioada de derulare: An scolar 2024-2025

Argument

Campania judeteana ,,Pas cu pas spre gimnaziu” a urmdrit cultivarea la nivelul elevilor din
clasele a IV-a, a abilititilor de dezvoltare personalda precum si optimizarea comunicérii, premise ale
orientdrii profesionale si vocationale necesare trecerii la alt nivel de invitimant. Trecerea de la un nivel
de Invitimant la altul, incheierea ciclului primar $i inceperea celui gimnazial, presupune mai multe
schimbdri In fata cirora unii copii manifesta dificultiti in adaptare. Noutitile cu care se confrunti constau
in: metode de predare — evaluare diferite; schimbarea sistemului de notare (firad notare la calificative, de
la calificative la note); cresterea numarului de materii, al cantititii de informatie pe care elevul trebuie sa
o asimileze etc.; schimbarea invititoarei cu un numér mai mare de profesori. Dificultitile de adaptare ar
putea avea ca efecte: sciderea motivatiei scolare; modificarea negativa a randamentului scolar; cresterea
absenteismului; recurgerea la comportamente de risc (fumat, alcool); inrdutatirea relatiilor familiale;
ingreunarea comunicérii cu adultii; cresterea nivelului de stres si agitatie al elevilor; scdderea nivelului de
toleranta la frustrare; insingurare, anxietate, inchidere in sine.
Aceastd campanie s-a derulat, pe parcursul anului scolar 2024-2025, la nivelul unitétilor de invatidmant
preuniversitar din judet, tocmai pentru a evitarea acestor eventuale efecte ale neadaptérii la nivelul
invatimantului gimnazial.

Scopul campaniei:
Reducerea impactului pe care tranzitia de la nivelul de Invatdmant primar la nivelul de invatamant
gimnazial il poate avea asupra copilului si familiei.

Obiective specifice :

— Informarea in privinta riscului de inadaptare gcolara la trecerea intre ciclul primar si cel gimnazial;
— Oferirea de materiale suport (sugestii);

— Autocunoasterea si acceptarea neconditionatd a propriei persoane si a celorlalti;

— Dezvoltarea abilitatilor de adaptare, cresterea autoeficacitatii;

— Managementul invatérii si al timpului liber.

Grupul tinta:
— elevii de clasa a [V-a din unitatile de invatimant preuniversitar din judet.

Activititile propuse spre desfasurare in cadrul campaniei au fost:

— intocmirea campaniei, formarea echipei de implementare a campaniei;

— identificarea grupului tinta si a beneficiarilor (directi si indirecti);

— transmiterea materialelor suport de citre CSES, pe grupul de classroom al profesorilor-consilieri
scolari, pe site-ul CJRAE si pe forumul directorilor din unititile de Invatdmant;

— diseminarea campaniei de cétre profesorul-consilier scolar in unitatea de invatamant;

— dezbatere cu tema ”Adaptarea la gimnaziu: adaptare relationald, pedagogica, inadapatare”;
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— realizarea activitatii: ,,Copacul grijilor. Copacul curajului” prin intermediul cireia se vor identifica
temerile parintilor si ale copiilor legate de trecerea la gimnaziu si vor fi inlocuite cu solutii optime
fiecare dintre acestea, constientizdnd controlul lor asupra propriilor emotii;

— citirea povestii "Papédia" si discutarea pe marginea ei, utilizind atat intrebari cu scop de clarificare a
continutului cét si cu scop de particularizare la situatii concrete de viata;

— exercitiu de imaginatie prin intermediul caruia se discutd despre felul in care grijile ne influenteaza
alegerile, reactia si emotiile, despre cum ele ne blocheaza si contribuie la scaderea stimei de sine si
despre felul in care privim lucrurile in termeni de ce pot/ stiu/sau am §i ce nu pot/nu stiu/nu am
schimba lucrurile;

— completarea unui chestionar (invatatori si profesori) din care si reiasd principalele diferente de
abordare a activititilor cu elevii;

— organizarea unui workshop mediat de cétre profesorul-consilierul scolar, in cadrul céruia se discuti si
se analizeazi situatii concrete generatoare de inadaptare in clasa de elevi, in scopul identificérii
diferentelor de abordare si rezolvare a problemelor (grupe de invatatori si grupe de profesori);

— elaborarea in comun a unui set de mésuri concrete care sé poata fi aplicate pentru a facilita tranzitia
de la invatdmantul primar la cel gimnazial;

— organizarea activititilor de predare la clasele primare, la clasele a IV-a, pe parcursul unei zile, astfel
incat fiecare ord de curs si fie sustinutd de invatitoare/ profesorul de specialitate, in functie de orarul
stabilit impreuna cu educatoarele/ Invatitorii;

— organizarea orei de dirigentie cu clase formate din elevi de clasele a IV-a si a V-a (in proportii
aproximativ egale), ord desfdsuratd de un profesor diriginte;

— completarea fisei de monitorizare a activitatilor din campanie;

— Intocmirea raportului final asupra deruldrii campaniei.

Profesorii-consilieri scolari care au implementat campania, unitatile de invatamaént participante, numaérul
de activitati si de beneficiari se regésesc in tabelul de mai jos:

Alte
Nr. Profesor- F m'ta-teaﬂde NF' .df ; Clasa/ Nr. de .cadrfe
iy Inviatamant activitati i . | didactice
crt. consilier scolar ’ ’ grupa participanti | . :
] implicate
Magyari Scoala Gimnaziala 28 ClasaalV-a 63 8
1. Noemi-Mihaela ”Dr. Victor Babesg”
Baia Mare
5 Hotea Melinda Liceul cu Program 10 ClasaalV-a 35 5
) Sportiv Baia Mare
Ilies Mariana Scoala Gimnaziala 16 ClasaalV-a 104 10
3. ”George Cosbuc”
Sighetu Marmatiei
4 Sima Ionela- Scoala Gimnaziala 8 ClasaaIV-a 40 6
' Amelia Miresu Mare
5 Rénja Maria Scoala Gimnaziala 4 ClasaalIV-a 60 g
' Nr. 8 Borsa
Bud Iuliana- Scoala Gimnazialad 7 ClasaalV-a 14 9
6. Veronica ”Ben Corlaciu”
Grosii Tiblesului
Bodnar Ana Scoala Gimnaziald 10 ClasaaIV-a 30 12
7. Nr. 1 Ruscova
Scoala Gimnaziali 4 ClasaalV-a 28 4
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Nr. 1 Leordina

Ursan Angela Liceul Tehnologic 10 ClasaaIV-a 32 6
8. ”Dr. Florian
Ulmeanu” Ulmeni
Ferestean Tania- Scoala Gimnaziala 3 ClasaaIV-a 150 16
9. Maria ”Vasile Alecsandri” Clasa a VIII-a
Baia Mare
Tiudic Delia- Scoala Gimnaziala 12 ClasaalV-a A, 118 16
10. Florina “Dimitrie Cantemir” B,C,D
Baia Mare
Drozman Dinu- Scoala Gimnaziald 3 ClasaalV-a 25 8
Achim Remetea Chioarului
Scoala Gimnaziald 3 ClasaaIV-a 15 5
11. Sacalaseni
Scoala Gimnaziala 3 ClasaalV-a 15 5
”Jon Popescu de
Coas” Coas
Bartos Orsolya Scoala Gimnaziala 4 ClasaalV-a 19 6
Crasna Viseului
12 Liceul Tehnologic 4 ClasaalV-a 17 4
”Alexandru
Filipascu® Petrova
Istrate [leana Scoala Profesionald 9 ClasaalV-a 51 4
13. Roméno-Germani
Viseu de Sus
Pérvut Daniela- Scoala Gimnaziala 12 ClasaalV-a 58 7
14 Maria ”Dr. loan Mihalyi de
’ Apsa” Sighetu
Marmatiei
Batin Doina Scoala Gimnaziala 6 ClasaalV-a 21 8
15. I g . .
“Ilie Lazir” Giulesti
Lihet Tamara- Scoala Gimnaziald 5 ClasaalV-a 35 3
Ionita ”Dr. Gheorghe Tite”
16. Sapanta
Scoala Gimnaziala 5 ClasaalV-a 38 3
Remeti
17 Sirghi Paula- Scoala Gimnaziala 5 ClasaalV-a 85 6
) Simona Nr. 9 Borsa
Saldjan Anamaria | Scoala Gimnaziald 1 ClasaaIV-a 8 3
Daniela Vima Mici
Scoala Gimnaziald 2 ClasaalV-a 18 5
13 ”Nicolae Steinhardt”
' Rohia
Scoala Gimnaziald 2 ClasaalV-a 11 3
”Benko Ferenc”
Damacuseni
Danci Claudia Scoala Gimnaziala 2 ClasaalV-a 25 2
19 Nr. 7 Borsa
’ Scoala Gimnaziala 2 ClasaalV-a 25 2
Nr. 4 Borsa
20 Pop Ilisca Scoala Gimnaziala 13 ClasaalV-a A, 73 13
) Nr. 7 Viseu de Sus B, C
21. Balea Maria Scoala Gimnaziala 5 ClasaalV-a 18 3
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Cémpulung la Tisa | |
Covaciu Scoala Gimnaziald 12 ClasaalV-a 17 5
22. Alexandra "Petofi Sandor"
Coltiu
Julean Mariana- Scoala Gimnaziala 10 ClasaalV-a 43 6
23 Claudia Nr. 2 Sighetu
| Marmatiei
Concluzii:

La nivelul judetului Maramures s-au inregistrat:
— 220 de activitati desfasurate in cadrul campaniei;
— 1254 de elevi participanti;
— 23 de profesori-consilieri scolari implicati in derularea activitatilor;
— 31 de unititi de invatdmant implicate in campanie;
— 197 cadre didactice din unitatile de invatimant implicate.

Director CJRAE Maramures
Pralea Domnita-Alina

Intocmit de
Coordonator servicii de consiliere scolara gi
psihologica
Nechita Elena-Oana
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