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Elev cu cerinte educationale speciale

Diagnostic specialist: Intelect liminal, tulburari de vorbire si tulburari instrumentale.

Diagnostic logopedic: : Parasigmatism-inlocuierea sunetelor, s, j, t cu s;

Profesor logoped Bodone Raluca

R.A are vasta de 5 ani si a beneficiat pana in prezent de trei ani de educatie
de nivel prescolar . A. locuit o buna perioada din viata ei doar cu mama si fratele ei
mai mic. Mama s-a separat de tata la scurt timp dupa nasterea copiilor. Erau doar
separati, nu si divortati. Apoi A. a fost abandonata de mama pe stradd in luna
decembrie inainte de Craciun, la varsta de 3 ani alaturi de pe fratele ei mai mic cu un
an. l-au gasit agentii de Politie din orasul Tautii Magheraus si i-au dus la tata.

De atunci ei locuiesc impreuna cu tata la o stana, unde el lucreaza ca si ingrijitor la
animale.

Diagnosticul psihologic dat de specialist este de intelect liminal, tulburari de

vorbire si tulburiri instrumentale.

Examenul preachizitiilor

In urma evaludrii preachizitiilor prin sarcini specifice au identificat urmitoarele
aspecte:
- lateralitatea este dreaptd pentru ochi, mana, ureche, picior,
-schema corporala este dezvoltatd normal, copilul denumeste partile corpului si
cunoaste functionalitatea acestora.
A. nu are dezvoltat conceptul de numar, poate diferentia si exprima cantitatea, mai
mult-putin intr-o multime, nu numara corect pana la 10, nu face asocieri.

(examinarea a fost realizata prin intermediul sarcinilor propuse de soft-ul educational



Logopedix).
- orientarea spatio-temporala in curs de dezvoltare.
- abilitatiile referitoare la constiinta fonologica, procesarea fonologica si auzul
fonematic sunt deficitar dezvoltate,
- abilitatile respiratorii sunt deficitare, volumul de aer respirator este scazut si are o
capacitate slaba de prelungire a aerului expirat,
- motricitatea generala este dezvoltatd corespunzator conform varstei cronologice , nu
prezinta dificultiti la nivelul mersul, manipularii obiectelor si a scrisului.
La examinarea functionald a aparatului fonoarticulator au fost identificate deficite la
nivelul: motricitatii linguale, motricitatii mandibulare, motricitatii labiale, coordonarii
activitatii respiratorii, auzului fonematic.
Examinarea limbajului si a comunicarii:
- proba vorbirii independente;
- povestire dupa imagini (s-a notat fluenta vorbirii, amplitudinea vocii, vocabularul,
ritmul);
- proba de orientare spatiala si temporala;
- proba de cunoastere a varstei psihologice a limbajului;
- programul Pasi prin lumea sunetelor (ASTTRL)
-albumul logopedic

Tn urma evaluirii logopedice pe baza metodelor traditionale imbinate cu cele
moderne ( soft-uri educationale) s-a stabilit diagnosticul de— parasigmatism — cu
referire la tulburarile de pronuntie ale urmatoarelor sunete ,.t”, ,,s”, ,,j”. A. prezenta
mari dificultati de discriminare fonologicd intre fonemele mentionate mai sus si la
nivelul pronuntiei toate aceste foneme erau nlocuite cu ,,s”.
Implicatiile diagnosticului logopedic:- usor neinteligibild cand se grabeste,
comunicarea cu ceilalti este afectatid, feed-back negativ din partea colegilor,
intesificarea tulburarii de atasament si a problemelor comportamentale ;
Auzul fonematic deficitar;
-Vocabular sarac, se exprima in propozitii simple;

-Ritmul vorbirii normal.



examenul vocii: tonalitate buna.

- scrierea:
> aspect grafic: nu respecta spatialitatea paginii, nu se incadreaza in contur
» scrierea cifrelor: in curs de consolidare
» scrierea literelor: Tn curs de consolidare

Alte metode utilizate Tn investigare:

- interviul cu tata;

- discutii cu dna educatoare,

-consilierul scolar.

Programul terapeutic

Obiective:

-Dezvoltarea mobilitatii organelor fonoarticulatoare;

-Educarea respiratiei;

-Dezvoltarea auzului fonematic;

-Pronuntarea corecta a sunetelor S, J, T prin fixarea si automatizarea lor in vorbirea
curenta.

Terapia generali s-a realizat prin:

1. Exercitii fizice pentru dezvoltarea mobilitatii corporale: gimnastica gatului, bratelor,
mainilor.

2.Exercitii pentru dezvoltarea aparatului fonoarticulator (limba, palat, maxilare)
-inchide /deschide gura, liber/cu rezistenta;

-rotunjirea buzelor;

-limba cupa in afara cavitatii bucale;

-limba cupa in interiorul cavitatii bucale;

-varful limbii ridicat in partea anterioara a palatului;

-marginile limbii apropiate de molarii superiori;

-intinderea buzelor cu dezgolirea dintilor;

-gura deschisa, varful limbii se sprijind in spatele dintilor de sus, apoi in spatele dintilor
de jos;

-exercitii de retragere si umflare alternativa a obrajilor;



3.Educarea respiratiei:

Respiratia nonverbala:

-sufla in lumanare;

-umfla balonul;

-sufla cu paiul in apa;

-sufla 1n trompeta, fluier, muzicuta,
-sufla in confetti agezate pe dosul mainii;
-abureste oglinda;

-fotbal pe masa cu un ghemotoc de vata;

Respiratie verbala:

-pronunta vocalele rar, ritmic, prelung;

-pronunta ritmic consoane;

-pronunta grupe de vocale Intr-o singura expiratie;

-pronunta silabe Tntr-o singura expiratie;

-numaratul pana la 10 in expir;

4. Dezvoltarea auzului fonematic s-a realizat prin jocuri exercitii de tipul “Cum face?”,
exercitii de discriminare auditiva a sunetelor din aceiasi arie de articulare S, Z, T, S, J,
discriminarea auditiva si vizuala a fonemelor S-T si S -J, analiza fonetica a cuvintelor
care contin sunetele S si T (despartire in silabe, identificarea sunetelor din silabe,
identificarea pozitiei sunetului in cuvant (initial, mediu, final), discriminarea sunetului

cu care incepe si se termind cuvantul.

Terapia specifica a presupus parcurgerea urmatoarelor etape:

1. Impostarea sunetelor $-J-T

S-a demonstrat subiectului pozitia organelor fonatoare la oglinda:
Pentru S : buzele sunt rotunjite in forma de palnie si aduse in fata, limba este
contractatd, marginile ei se sprijina pe molarii superiori, iar varful se intoarce spre bolta
palatina, jetul de aer fonator produce zgomot suierat, acesta se simt in podul palmei ca

un suflu de aer cald.



Sunetul “J” se obtine in aceeasi maniera ca sunetul “S”, cu constientizarea vibratiei
laringiene. El se emite corect prin rotunjirea buzelor; limba capata o forma de cupa,
fiind putin Incordata; varful ei este usor ridicat, dar fara sa acopere spatiul dintre dinti.
Puneti copilul sa tind mana pe gatul dvs. si apoi pe al lui pentru a simti vibratia.

Pentru T : varful limbii se sprijind 1n spatele incisivilor inferiori, partea mediana a
limbii Tmpinge tare Tn alvelolele superioare, limba este ca un pod, se emite ts cat mai
apropiat si din ce in ce mai repede.

2. Consolidarea sunetelor S, J, T,

A. Silabe

-in silabe directe si inverse: Sa, se, si, so, su, sd, As, es, is, os, us, as, ta, te, {i, to. Tu, {d,
af, ef, if, of, uf, af;

- in silabe repetate: sasa, sese, sisi, $0s0, susu, asas, €ses, isis, 050s, usus, tata, tete, titi.
Toto, tutu, atat, etet, ifit, otot, utut;

-in pozitie intervocalica: Asa, esa,isa, osa, usa,ase, ese, ise, ose, us, afa, efe,
iti, ofo, utu;

-in logatomi initiali: Son, san, sat, sel, sit, suf, sep , san, san, sam, set, $os, sun
som, sor, ser, sar, sum, sut, sic, tan, tet, til, tov, tib, tup, tam,

-in logatomi finali:  Sos, vis, sos, las, zis, mas, fas, sus, las, vos, bis, pas, gis, sas,tof,
vit, sof, lat, zif, mat, fat, suf, det, voy, cat;

-in combinatii consonantice: Sta, ste, §ti, {po. spu., spd, snu, sva, sdi, sco, sbi, slo, est,
asp, ist, osp, usc, ast, els, sca, sca, osc, {pa, tpi, tpo, ant, unt, alt, ubt, act, ipt, ulf, tlo,
tmi, am{, opf, ast

-in combinatie cu diftongi: sea, siu, soa, sao, sio, sui, seu, sau, sue, sau, sei , tie, fei,
feu. toa, tio, sao, tui, teu, tau,

B. Consolidarea sunetulor S, J, T in cuvinte

-in pozite initiala

*cuvinte monosilabice: sal , sah, sef, soc, sa, sir, sut, sant, jaf, jar, jeg, jet, jilt, joc, jos,

jug, tip, top, tol, tarm,



*cuvinte bisilabice: sopti, soson, suba, sura, surub, sase, sarpe, sapca, sade, sapte, sale,
salau, sina, siroi, siret, jale, jungle, judo, joben, jalon, teapa, teava, tipat, tigan,{inta,
taran, tarus, tard ;

*cuvinte polisilabice: soparla, soricel, sobolan, sugubat, santier, servetel, semineu,
jaguar, jacheta, jaluzea, japonez, jefui, telind, tarana, tigara, taranca, tarai, tambal,
tesatoare, furture;

*grupe consonante: snur, snitel, spaclu, scoala, sterge, strand,jder, jgheab

-in pozite mediand

* cuvinte monosilabice: usa, asa, coaja, cojoc, deja, dejun, poti, copti, moti;

* cuvinte bisilabice: usor, rosu, Misu, Nusa, asez, cosar, tusi, pasi, desi, visin, fisa,
gusa, cresd, mesa , mate, rate, fata, bete, cutit, catel, otet, vitel, vita, gheta, otet, viata,

*cuvinte polisilabice: rosie, puisor, matusd, manusa, papusa, orasel, cirese, visine,
masina, camasa, prajitura, ajuna, bijuterie, prajit, ajunge, incalta, ameninta, intepa,
portelan, lectia, certati, multumiti, parinti, incaltdminte, balanta, dorinta;

*grupe consonante: postas, peste, mester, creste, vested, prastie, liniste, cleste, ceasca,
cusca, pusca, cascaval,closca, frigca, moriscd, dusman, mosneag, pronuntie, mentiune;

-in pozitie finald

*cuvinte monosilabice: cos, mos, bors, dus, tus, cas, nas, les, zat, mat, lat, hot, mot, sot,
bat, strut ;
*cuvinte bisilabice: cocos, tarus, golas, faras, codas, cosas, oras, lenes, tufis, ghetus,
culcus, cotet, podtt, agit, Danut, cdlut, dragut, micut;
*cuvinte polisilabice: cocolos, galbenus, carabus, derdelus, covoras, umeras, copilas,
bogatas, acoperis, tovaras;
*grupe consonante: jilt, ront, glont, sort, incalt, sant,

3. Automatizarea sunetelor S si T
*Exersarea sunetelor deficitare in propozitii prin exercitii de pronuntie a unor
propozitii in care sunetele $ si T se afla la inceput, la mijloc si la sfarsit :
Sarpele s-a ascuns 1n tufis. / Serban greseste des./ Pe sosea sunt sase masini./ Cocosul
rosu s-a ascuns 1n tufis./ Postasul aduce posta la scoala./ Suisul s-a sfarsit./ Musc dintr-0

rosie./ Tantarii inteapa pe timpul noptii./ Tapul este tinut in tarc./ Catelul meu are dintii



ascutiti./ Letitia este o fetitd dradguta./ Rochita este botita./ Tita rontdie pesmeti uscati./
Am fost in piatd sa cumpar telina si verdeata.

Jana are cojoc. Jenicaa plecat joi. Julieta ma ajuta la bagaje. Bujor a mancat jumatate de
prajitura.

*Exersarea sunetelor corectate in texte pe care elevul le repeta sau le povesteste
*Exersarea sunetelor corectate Tn poezii scurte

*Exersarea sunetelor corectate in ghicitori

*Exersarea sunetelor corectae in povestiri dupd imagini.

Concluzii :

In urma programului de terapie aplicat pe tot parcusul anului scolar A. a evoluat
foarte mult in ceea ce priveste mobilitatea aparatului fonoarticulator, educarea
respiratiei si dezvoltarea auzului fonematic. Emite sunete deficitare doar cand este
atentionatd si prin explicatii, dar nu sunt consolidate. Tn sarcinile de lucru are nevoie in
continuare de sprijin si explicatii suplimentare. Desi are o evolutie bund ramane in
continuare in terapia logopedica si in anul scolar urmator pentru consolidare,
diferentiere, automatizarea sunetelor deficitare si pentru o mai usoard integrare la

scoala.









