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RAPORT FINAL
ZIUA INTERNATIONALA A ONESTITATII
»Puterea onestitatii — curajul de a fi noi insine”

PROIECT EDUCATIONAL LOCAL

Argument

Sinceritatea este o optiune. In momentul in care o adoptim, nu intr-un context de
circumstante particulare, ci ca un mode de viatd, incepem si intelegem ce inseamnd sd fii o
persoand autenticd. Devenim ce am fost meniti sd devenim. Se intampld ceva induntrul nostru, pe
care nu il putem explica altora. Pur si simplu incepem si ne simtim incredibil de bine, si ne
respectdm pe noi insine mai mult decit inainte. Aceasta inseamnd si fim credinciosi propriei
persoane. Si deoarece a fi credincios tie insuti este un sentiment plicut, va fi urmat, neintirziat, de
a le fi credincios altora” (William Shakespeare).

Onestitatea este intdi de toate o caracteristicdi umani care reflectd de cele mai multe ori
permanenta si uneori neobosita nostrd aventurd de cdutare a adevarului. Studiul psihologic al
onestitatii are o istorie indelunga, bogati si se rezumi la analiza a doua curente teoretice. Prima dintre
acestea asimileaza onestitétii conceptul de autenticitate a individului. Asadar, se vorbeste despre o
autenticitate de facturd cognitivd, emotionald, sociali, comportamentald. Cu alte cuvinte,
autenticitatea implica explorarea riguroasd a modului in care reusim s raméanem fideli ideilor si
convingerilor noastre atunci cand suntem confruntati cu norme si rigori sociale. Cealalta orientare
teoreticd se axeazd mai degraba pe consistenta si consecventa onestititii in cadrul variabilitatii
situatiilor si comportamentelor individuale.

Asadar, onestitatea este o trasdturd de caracter care influenteaza modul in care indivizii se
comporta sincer in situatii particulare. Onestitatea poate fi de asemenea o stare solicitati de cerintele
sociale. Descoperim si analizim lumea inconjurétoare prin asociatii, deci indivizii au tendinta de a
raspunde intr-un mod onest si autentic atunci cand invatd in mod repetat ca sinceritatea le aduce
beneficii, inclusiv in planul sanatitii fizice si psihice.

Indiferent de orientarile si abordarile teoretice sau practice, este cert un lucru. Chiar daci
uneori adevérul doare, el lumineazi si clarificd gandurile noastre, emotiile si comportamentele
noastre. Mai mult, el pune bazele unor relatii sdnitoase si autentice intre oameni. Onestitatea poate fi
invatata. Fara ea, copiii si tinerii intdmpina mari dificultiti in construirea si mentinerea unor relatii
sociale adecvate. Insa acest proces prin care invédtdm sa fim onesti cu noi insine dar si cu ceilalti cere
curaj, rdbdare si o investitie generoasi de timp.

In lumina argumentelor si motivelor prezentate anterior, CJRAE Maramures propune
proiectul educational local ,,Puterea onestitdtii — curajul de a fi noi insine”, cu ocazia Zilei
Internationale a Onestittii, celebrati pe data de 30 Aprilie a fiecrui an.
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Scopul proiectului/ campaniei:
Formarea, dezvoltarea si exersarea onestitatii ca trasatura de caracter, respectiv valoare.

Obiective specifice :
— constientizarea faptului ca onestitatea este o alegere/optiune;
— analizarea modalitatilor specifice prin care onestitatea/sinceritatea poate fi valorificatd in
diverse contexte de viata;
— identificarea valorilor personale;
— congtientizarea impactului pe care onestitatea il are asupra relatiilor interumane.

Grupul tinta:
Elevii din unitatile de invatamant preuniversitar, nivel prescolar, primar, gimnazial si liceal

Activitatile propuse spre desfasurare in cadrul proiectului/ campaniei au fost:
Profesorii-consilieri scolari care au implementat proiectul/ campania, unititile de invatimant
participante, numdrul de activitati si de beneficiari se regésesc in tabelul de mai jos:
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coala  Gomnaziala
1. Bodnar Ana > .
nr.1 Leordina
Bodnar Ana Scoala  Gimnaziala | 3 65 35 26 - - 9
2. nr.1 Ruscova
Scoala  Gimnaziald | 2 l } 49 ) ) 2
3. Ghita Patricia Lucian Blaga Baia
Mare
Hotea Melinda Scoala Gimnaziald | 3 30 - - - - 4
4. Alexandru Ivasiuc
Baia Mare
Hotea Melinda Liceul cu Program | 7 - 100 - - - 10
S. Sportiv Baia Mare
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Mitre Camelia Scoala Gimnaziala | 2 - - 32 - - 3
6. Nicolae Balcescu Baia
Mare
Pal Orsolya Liceul Teoretic | 5 12 30 - - - 3
7 Nemeth Laslo Baia
Mare
Pop Steliana | Colegiul National | 8 - - - 214 - 12
3. Raluca Mihai Eminescu Baia
Mare

*Putem adauga rinduri in functie de numirul celor care implementeaz:.

Concluzii:

La nivelul intregului judet Maramures s-au inregistrat:

- 33 (mr.) de activititi,

- 121 (nr. ) participanti (nivel prescolar)

- 178 (nr. ) participanti (nivel primar)

- 122(nr. ) participanti (nivel gimnazial)

- 214 (nr. ) participanti (nivel liceal)

- 0 (nr. ) parinti participanti

- 47 (nr. ) cadre didactice/ didactic auxiliar participante
- 668 (nr. ) total participanti (nivel prescolar/ primar/ gimnazial/ liceal)
- 8 (nr. ) total unititi de invatimant implicate

Centrul Judetean de Resurse si Asistent: Coordonator servicii de consiliere scolari si
Educationald Maramures psihologici,
Director, Profesor-consilier scolar,
Pralea Dommnita-Alina Nechita Elena-Oana

Intocmit de,
Profesor-consilier scolar,
POP STELIANA RALUCA
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