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RAPORT ANUAL ASUPRA ACTIVITATII CM NR. 3
An scolar 2025-2026
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In anul scolar 2025-2026, CM nr. 3 a avut 32 membri, consilieri scolari in gradinite, scoli
gimnaziale si licee.
Activitatile desfasurate in anul scolar 2025-2026 au fost urmatoarele:

Modulul | Denumirea activititii | Modalitate de Data
metodice/cercului desfasurare Participan . Responsabil/
. . . desfagurari i
pedagogic/schimbulu ti ; observatii
i de experienti
I Consfdtuiri judetene Online Consilierii 14.10.2025 | Director CJRAE
scolari, MM, prof. Domnita-
profesorii Alina Pralea
logopezi si Coordonator servicii
profesorii de consiliere scolara
de si psihologica,
sprijindin Prof. consilier scolar
cadrul Elena-Oana
CJRAE NECHITA
*Prezentarea Cu prezenta Consilierii | 27.11.2025 | Prof. consilier scolar
Proiectului fizica scolari Albu Violeta
“Consilierii Prof. consilier scolar
Colegiali”-strategie Julean Mariana
de prevenire a Claudia
1T bullyingului. Prof. consilier scolar
Rusneac Mariana
*Cum ramdnem Prof. consilier scolar
empatici fard sd ne Tompos Claudia
epuizam emotional? Oana
*Elevul “dificil”
111 *Prezentarea Online, utilizand | Consilierii 19.02.2026 | Prof. consilier scolar
lectoratului ,, Primii aplicatia Meet scolari din Rinja Maria
pasi la scoald”, cadrul
susfinut cu parinii CM 3 Prof. consilier scolar
Clasei Pregatitoare - Brici Roxana
model de bund
practicd
*Prevenirea
consumului de droguri
prin formarea de
abilitati de viata(life
skills)
Modalitati practice Online, utilizdnd | Consilierii | 30.04.2026 | Prof. consilier scolar
pentru a creste stima | aplicatia Meet scolari din Pirvut Daniela-Maria
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de sine cadrul Prof. consilier scolar
CM3 Dunca loana
v Prof. consilier scolar

Lihet Tamara lonita

Diseminare mobilitafi | Online, utilizand | Consilierii | 28.05.2026 | Prof. consilier scolar
Erasmus+ aplicatia Meet | scolari din Batin Doina

cadrul Prof. consilier scolar
\% CM 3 Boico Maria

Prof. consilier scolar
Borlean -Elek
Annamaria

Prof. consilier scolar
Rusneac Mariana
Prof. consilier scolar
Lihet Tamara Ionita

La nivelul comisiei metodice s-au desfasurat si activitati de interasistentd, schimb de bune practici,
care au vizat cresterea calitatii activitatilor desfasurate in cabinetele de asistentd psihopedagogica din
gradinite si scoli. De asemenea, s-a avut in vedere sprijinirea colegilor debutanti in planificarea, organizarea
si desfasurarea activitatilor de consiliere psihopedagogica.

Climatul in cadrul CM a fost unul stimulativ, de toleranta si cooperare, dinamic, inovator, incluziv.

Valorile dominante care au caracterizat cadrele didactice participante la activitatile CM au fost:
responsabilitatea, cooperarea, munca in echipa, increderea si respectul fatd de copil si familia acestuia,
libertatea de exprimare si creativitatea.

In urma activitatilor derulate la nivelul CM nr.3, putem realiza o analiza pertinenta prin evidentierea
urmatoarelor:

PUNCTE TARI:

-interes crescut pentru participarea la activitatile comisiei metodice (s-a inregistrat, in acest sens, o
dinamica pozitiva, consilieri scolari care si-au declarat intentia $i au participat cu material in cadrul
intalnirilor pe parcursul anului scolar, alaturi de colegii deja programati);

-abordare creativa, practicd a temelor;

-interes crescut pentru autoperfectionare;

-personal cu o foarte buna pregitire profesionala;

PUNCTE SLABE:

-timp insuficient pentru intalniri metodice fata in fati din cauza distantelor mari pe zona Borsa-

Sighet;

- desfasurarea activitatii profesorilor consilieri scolari in trei sau mai multe upj-uri;

- supraincdrcarea programului consilierului scolar(problematica vasti, numir mare de elevi si
prescolari, 2-3 upj-uri pentru mare parte dintre consilierii scolari din CM 3);

OPORTUNITATI:

-perfectionarea continud a membrilor comisiei prin inscrierea si participarea la examenele de
obtinere a gradelor didactice;

-varietatea ofertei de formare prin participare la cursuri furnizate de diverse structuri profesionale
abilitate in domeniu;

-acces la comunicarea electronica;

-diversitatea surselor de informare;
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-posibilitatea de a oferi alternative valoroase la abordarea temelor;

- -exemple valoroase de bune practici, impartasite prin activitati de interasistenta;
-sprijin permanent oferit de conducerea institutiei;
AMENINTARI:

_ -supraincarcarea programului consilierului scolar (problematicd vastd, numar mare de elevi si
_prescolari);

Aceastd Analizi SWOT va reprezenta punctul de plecare in elaborarea planificarii activitatii
metodice pentru anul scolar urmator.

Data: 26.06.2026 intocmit,

Responsabili CM 3: Albu Violeta
Julean Mariana Claudia
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