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RAPORT FINAL
ATITUDINEA FACE DIFERENTA!
Proiect educational judetean pentru prevenirea bullyingului si cyber-bullyingului
in mediul scolar

Argument:
Proiectul educational ,,ATITUDINEA FACE DIFERENTA!" — Proiect judetean pentru

prevenirea bullyingului si cyberbullyingului in mediul scolar, initiat de CJRAE Maramures, vine in

sprijinul profesorilor-consilieri scolari i al cadrelor didactice din unitatile de invitamant. Activitatile

au ca obiectiv major inzestrarea elevilor cu abilitati de gestionare eficienta a situatiilor de bullying:

recunoasterea fenomenului, comunicarea asertiva, exprimarea adecvati a emotiilor si empatia.

Scopul proiectului:

e Dobéndirea de catre elevi a unui set de abilititi de gestionare eficienti a situatiilor de
bullying/cyberbullying.

e Constientizarea, informarea si consilierea cadrelor didactice si a parintilor privind implicatiile
bullyingului.

e Dobéndirea de cdtre cadrele didactice a abilitatilor si valorilor necesare in gestionarea eficients a
situatiilor de bullying.

Obiective specifice:

® Sensibilizarea elevilor cu privire la fenomenul de bullying/cyberbullying;

e Dezvoltarea abilitatilor de relationare in medii diferite de comunicare;

e Identificarea/exersarea tehnicilor eficiente de rezolvare a conflictelor;

* Dezvoltarea abilitatilor de empatie si comunicare asertivi;

* Recunoasterea emotiilor traite in raport cu sine si cu ceilalti;

¢ Informarea elevilor, profesorilor si parintilor privind cadrul legal al bullyingului/cyberbullyingului;

e Cunoasterea profilului psihologic al victimei si agresorului; insusirea unor tehnici de
preventie/interventie.

Grupul tinta: Elevi din ciclul gimnazial si liceal din unittile de invatamant din judetul Maramures,

cadre didactice, parinti.

Activitatile propuse spre desfisurare in cadrul proiectului au fost:

® Activitate: Activitate de informare — Octombrie — elaborarea/transmiterea proiectului; informare
pe grupurile gmail/whatsapp si site-ul CJRAE Maramures.

° Activitate: ,Azi invitim despre... bullying si cyberbullying?" — Octombrie — activitate de
constientizare a elevilor din clasele I11-VII prin materiale Canva, filmulete si dezbateri.

e Activitate: ,,Toleranta, ingredientul esential!" — Noiembrie — concurs ,,STOP BULLYING PRIN
TOLERANTA!" si sesiune la Biblioteca Judeteand ,,Petre Dulfu" (16 noiembrie).

* Activitate: ,,Ce sunt emotiile?" — Decembrie — activitate interactivi cu elevii din clasele II-VII,
Jocuri de recunoastere a emotiilor si dezbatere.

e Activitate: ,,Cum comunic eficient?" — Februarie — activitate cu clasele [1I-VII, comunicare
verbald/nonverbala si mesaje de tip ,,Eu".
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Activitate: ,Asertivitatea in gestionarea situatiilor de bullying/cyberbullying" — Martie —

activitate cu clasele VIII-XI, joc de rol si exersarea comunicarii asertive.

Activitate: ,Fii empatic!" — Martie — activitate cu clasele VIII-XI, vizionare filmulete pe tema
empatiei, dezbateri si studii de caz.
Activitate: ,Bullying si cyberbullying — implicatii si consecinte legale" — Aprilie — activitate
sustinutd de reprezentantul [PJ Maramures privind cadrul legal.
Activitate: Monitorizarea si evaluarea proiectului — Mai — completarea si transmiterea fiselor de
monitorizare; centralizarea si elaborarea raportului de activitate.

Profesorii-consilieri scolari care au implementat proiectul, unititile de invatamant articipante, numarul

de activitdti si de beneficiari se regasesc in tabelul de mai jos:

Profesor-consili.er Vnitte = g
scolar (nume si et s =
mvatamant o 25
prenume) - e
1 Albu Violeta Liceul Borsa 17 - - 51 300 - 14
Liceul Teoretic
2 Bartos Orsolya ,Pintea Viteazul" 56 - 47 98 101 E 16
Cavnic
Scoala Gimnaziala
3 Bartos Orsolya d ; 40 39 88 8 - - -
Budesti
.. Liceul Tehn. ,.Dr.
Blasko Lavinia . e
4 Stefana Flonan. Ulmeanu 27 - 34 153 87 - 23
? Ulmeni
Scoala Gimnaziala
5 Bodnar Ana Nr1 Leordina 4 - 30 28 - - 5
Scoala Gimnaziald
6 Bodnar Ana Nr.1 Ruscova 4 - 34 53 - - 6
Bondrea Scoala Gimnaziald
7 Georgiana »Simion Barnutiu" 4 - - 68 - - 4
Alexandra Baia Mare
Bondrea Scoala Gimnaziala
8 Georgiana »Avram lancu" Baia 5 - - 95 - - 5
Alexandra Mare
Bran Ioana Scoala Gimnaziala
9 Mari »Alexandru Ivasiuc" 12 - - 111 - - 4
aria .
Baia Mare
. ; Scoala Gimnaziala
b 5
10 g;gn:““ Corina | s lxandm Tosn 10 - 51 196 , 2 10
Cuza" Baia Mare
. Colegiul Economic
11 Soronu Aol »Nicolae Titulescu" 36 - - - 800 - 70
ioara .
Baia Mare
Cupse Laura Scoala Gimnaziala
12 . - - - -
Diana Farcasa . i 70
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Cupse Laura Scoala Gimnaziala 80 ) ) )
= Diana Gardani M 30 A
Scoala Gimnaziala Nr.
8 Borsa — Structura
B . S ) ) ) ) 6
14 Danci Claudia Ssonla GlmmazialaNe, 24 134
4 Borsa
Scoala Gimnaziala Nr.
8 Borsa — Structura
Scoala Gimnaziala Nr.
i i : - - 12 - - 7
15 Danci Claudia 6 Borsa/ Scoala 24 0
Gimnaziald Nr. 7
Borsa
Scoala Profesionala
16 Dunca Ioana ,Liviu Rebreanu" 3 - - 60 - 72 1
Dragomiresti
Scoala Gimnaziald
17 Dunca loana »Mihai Eminescu" 3 - - 73 - 72 1
Sélistea de Sus
18 Dunca Ioana Sizoala CifptAzids 3 - - 58 - 72 1
Sacel
Scoala Gimnaziala
19 Ferestean Tania ,,Vasile Alecsandri" 14 - 100 180 - - 17
Baia Mare
: Scoala Gimnaziala
g0 | edaklenwa | h s o Rl 9 - 44 | 114 . : 15
Florentina : ’
Baia Mare
. .. Scoala Gimnaziala
21 Sl !’atncna »Lucian Blaga" Baia 3 - - 82 - - 3
Melania
Mare
2 Hor! Angelica Scoalg lena21ala Nr. 3 ) 236 245 ) ) 15
Rodica 1 Moisei
Hotea Melinda Liceul cu Program
= Lidia Sportiv Baia Mare 12 i &0 . 44 ) i
Scoala Profesionali
24 Istrate Ileana Roméno-Germana 10 - 84 126 - - -
Viseu de Sus
Julean Mariana Scoala Gimnaziala
25 . Nr.2 Sighetu 24 - 83 69 - - 14
Claudia 2 .
Marmatiei
. Scoala Gimnaziald
26 | prvetDaniels | T oan Mihalyide | 21 | 60 | 300 | 80 | - - 47
aria "
Apsa
At . Scoala Gimnaziala
27 Rinja Maria Nr.8 Borsa 7 - - 138 - - -
)8 Roman Camelia Scﬂoala Gimnaziald 8 . 7 84 ) ) 10
Loredana Barsana
Roman Camelia Scoala Gimnaziald
-9 Loredana Vadu Izei & ) s =4 . . 8
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30 Roman Camelia Scoala.GlmnaZIala 3 i 75 23 ) ) 3
Loredana Oncesti
= Sima Ionela- Scoala Gimnaziala . i B ) i i
- Amalia Miresu Mare e 23 222
32 Sfrghl Paula Scoala Gimnaziald Nr. (4 i’ 290 270 i ) 35
Simona 9 Borsa
33 | Todorovici Ileana | 360312 Gimnaziala 17 ! : 80 - s :
Sieu
.. Scoala Gimnaziala
34 Todorovici Ileana Bogdan Vodi 17 80
S s Scoala Gimnaziala
35 TlUd.lc Delia “Dimitrie Cantemir” 10 - 101 132 - - 12
Florina .
Baia Mare
Scoala Gimnazial3
: g . ”Avram lancu”/
36 gloc];ll?; VIRWHE - | inits o Progrm 10 | 76 21 8
¢ Prelungit Step By Step
Baia Mare
Scoala Gimnaziala -
37 Ursan Angela . 18 31 95 8 - - -
Cernesti
Petretchi Scoala Gimnaziala
>3 Valentina Larisa | Rona de Sus / i =5 9 .
TOTAL 583 236 1999 | 3652 | 1398 231 386

Concluzii
La nivelul intregului judet Maramures s-au inregistrat:

583 activitati

236 participanti (nivel prescolar)

1999 participanti (n
3652 participanti (n
1398 participanti (n

ivel primar)
ivel gimnazial)
ivel liceal)

231 périnti participanti

386 cadre didactice/didactic auxiliar participante

7285 total participanti (prescolar/primar/gimnazial/liceal)

38 total unitdti de invatdmant implicate

Centrul Judetean de Resurse si Asistenti
Educationala Maramures

ROMANIA, Maramures — Baia
Tel.: +40.262.211.227, Fax: +40.262.211.22

Direetor;
Pralea Plohinifa

I3

Coordonator servicii de consiliere scolari si psihologici,

Profesor-consilier scolar,

Nechita Elena-Oana
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Intocmit de,
Profesor-consilier scolar,
Florian Victoria Cecilia

ROMANIA, Maramures — Baia Mare, str. Pet6fi Sandor, nr. 12-14, corp B, CP 430165
Tel.: +40.262.211.227, Fax: +40.262.211.228. Web: http://www.cijraemm.ro/wp/ , E-mail: ciraemm(@yahoo.com



CJRAE 1
Dreptunghi


