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¢ Ce este BASC-2 ?

Sistemul de Evaluare a Comportamentului Copiilor (BASC-2 —
Behavior Assessment System for Children, 2nd edition) este un sistem
psihometric standardizat, utilizat Tn psihologia clinica si scolara pentru
evaluarea comportamentului adaptativ si problematic, precum si a
perceptiei de sine la copii si tineri cuprinsi ntre 2 si 25 de ani.




¢ BASC-2 este un sistem multidimensional si multimetodic: combina

scale de evaluare pentru parinti (PRS), pentru profesori (TRS),
autoevaluare pentru copil/adolescent (SRP) si un interviu structurat
asupra dezvoltarii (SDH). Pornind de la datele recoltate din mai multe
surse (parinti, profesori, copil, istoric dezvoltare), clinicianul,
psihologul educational poate descrie stiintific comportamentul si
emotiile copilului, Tn vederea unui diagnostic diferential si a planurilor
de interventie.

¢ Conditii de Utilizare
Instrumentul necesitd acreditare de nivel B conform Colegiului
Psihologilor din Romania (CPR), ceea ce implica educatie superioara n
psihologie, training Tn administrarea testelor individuale si experienta
practica cu copii/adolescenti (varste 2-25 ani).
Psihologi autorizati, medici psihiatri sau echipe multidisciplinare pot
completa  formularele  prin  autoevaluare  (copil/adolescent),

heteroevaluare (parinti, profesori) sau observatii  structurate.
Nu este accesibil publicului larg, ci doar profesionistilor cu pregatire

validata pentru diagnostic clinic, educational sau judiciar.



+ 1In cadrul instrumentului se disting Tn mod oficial mai multe forme/
grupuri de varsta, adaptate dezvoltarii:

Prescolar (P): 2-5 ani
Copil (C): 6-11 ani
Adolescent (A): 12-21 ani

Forma pentru tineri (COL — tineri Tn educatie post-liceala): 18—
25 ani.

¢ Cum se aplica pentru copii si adolescenti

Pentru copiii 2-11 ani se folosesc scalele pentru parinti (PRS) si
pentru profesori (TRS), uneori completate cu autoevaluarea adaptata
varstei (SRP).

Pentru adolescenti 12—18 ani si tineri 18-25 ani, se poate folosi atat
evaluarea de catre adulti (parinti, profesori), cat si autoevaluarea SRP,
adaptata fiecarei categorii de varsta.



Figura 1.1. BASC-2 ca Sistem Multi-Metodic si
Multi-Dimensional

TRS- Scale de evaluare pentru profesori ( Teacher Rating Scales)
SOS- Sistemul de observare al elevului ( Student Observation System)
PRS- Scale de evaluare pentru parinti ( Parent Rating Scales)

SDH- Istoric structurat de dezvoltare ( Structured Developmental
History)

SRP- Scale de autoevaluare ( Self Report of Personality)



¢ Dimensiuni si tipuri de comportamente evaluate

Scalele BASC-2 masoara atat comportamente adaptive (capacitatea de
adaptare, responsabilitate, cooperare, relatii sociale), cat si manifestari
problematice: anxietate, depresie, agresivitate, hiperactivitate, probleme de
atentic etc. Sistemul distinge Tn mod explicit intre probleme de
Internalizare (ex.: anxietate, tristete, retras) si probleme de externalizare
(ex.: agresivitate, neascultare, comportamente disruptive), oferind scoruri
standardizate corelate cu varsta si sexul.

¢ Rol in practica clinica si educationala

Psihologii clinicienti si scolari folosesc BASC-2 pentru evaluarea
emotional-comportamentald, identificarea tulburarilor (ex.. anxietate,
depresie, ADHD, tulburari de conduitd) si fundamentarea planurilor
Individuale de interventie sau educationale. Sistemul sustine, de asemenea,
diagnosticul diferential ntre probleme emotionale, deficit de atentie,
tulburari din spectrul autist si tulburari de comportament, in raport cu
criteriile DSM sau cu cerintele educatiei speciale.



¢ Cine poate administra BASC-2

In principal psihologi clinicieni, psihologi scolari si psihologi educationali
autorizati sa exercite ITn Romania, care au urmat cursuri de formare specific
BSPC-2 (de exemplu cursuri BASC-2-acreditate de CPR).

De asemenea, medici psihiatri si alti specialisti Tn sanatate mintala pot
utiliza testul daca au pregatire corespunzatoare in utilizarea instrumentelor
psihometrice si norme etice.

¢ Care sunt conditiile de utilizare
Specialistii trebuie sa aiba pregatire formala Tn psihometrie si teste
psihologice, inclusiv experienta Tn administrarea testelor individuale pentru
varstele 2-25 ani.

Testul este considerat de clasa B (instrument clinic/educational avansat),
ceea ce inseamna ca trebuie achizitionat si utilizat conform manualeului si a
regulilor editorului, iar rezultatele trebuie trecute intr-un raport psihologic
profesionist, nu oferite direct In forma bruta.

Are loc in conditii de confidentialitate, cu explicarea clara a scopului
evaludrii parintilor si, dupa caz, copilului, iar in context scolar sau judiciar este
necesar acordul scris al parintilor sau tutorelui legal.



¢ Pregatire de baza necesara

Formare universitara Tn psihologie (licenta 1n psihologie sau
psihologie clinica/educationald) si stare de practica autorizata (membru
CPR sau alta forma de autorizare profesionala, dupa caz).



