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1. Toate fiintele umane se nasc libere si egale.
Fiecare are propriile ganduri si idei. Trebuie sa ne
comportam unii cu altii in spiritul fraternitatii.

2. Nu discrimina. Aceste drepturi apartin tuturor,
indiferent de diferentele dintre noi (rasd, culoare, gen,
limba, opinii, origini, avere, etc.).

3. Toti oamenii au dreptul la viatd, la libertate si la
siguranta.




4. Nu sclaviei! Nimeni nu are dreptul sa ne

faca sclavi. Si nu putem sa facem pe nimeni sclavul
nostru. Comertul cu sclavi este interzis




7. Suntem cu totii egali in fata legii. Legea este
aceeasi pentru toatd lumea si ne protejeaza pe toti in
mod egal. Toti oamenii au dreptul egal de a fi
protejati de orice discriminare.

8. Drepturile omului sunt protejate de lege.

Cu totii putem sd apelam la lege atunci cand ne sunt
incdlcate drepturile fundamentale.

9. Nimeni nu poate fi arestat sau_inchis pe nedrept.
Nimeni nu are dreptul sd ne trimitd in inchisoare pe
nedrept sau sd ne trimitd in exil, departe de tara
noastra.




10. Avem dreptul la un proces echitabil. Dacad suntem

judecati intr-un proces, acesta trebuie sa fie public. Cei
care ne judecd trebuie sa fie independenti si impartiali.

11. Esti considerat nevinovat panad la proba contrarie.

Nimeni nu poate fi condamnat cd a facut ceva, pand cand
nu este dovedit. Cand oamenii spun cd am facut un lucru
rau, avem dreptul sd le aratdm cd nu este adevarat.

12. Dreptul la intimitate. Nimeni nu are voie sd ne afecteze

negativ onoarea si reputatia. Nimeni nu are dreptul sd vind
cu forta in casa noastra, sd ne deschida scrisorile sau sd ne

deranjeze pe noi si pe familia noastra fard un motiv bun.







16. Cdsadtoria si familia. Fiecare adult are dreptul de
a se casatori si de a avea o familie. Barbatii si femeile
au dreptul egal de a se casatori si de a divorta.
Familia trebuie ocrotita de cdtre stat si societate.




19. Libertatea opiniei si a exprimarii. Avem dreptul de a avea
o pdrere si de a o exprima liber. Avem libertatea de a cauta,
primi si raspandi informatii.




24. Dreptul la odihna si recreatie. Avem dreptul de
a ne odihni, de a ne relaxa si de a avea concediu
platit.




25. Mancare si addapost pentru toti. Avem dreptul la un venit
care sa ne asigure conditii bune de viata.Toti oamenii au
dreptul la servicii de ingrijire. Mama si copilul au dreptul la
ajutor si ocrotire.

26. Dreptul la educatie. Invitdmantul elementar si general

trebuie sa fie gratuit. El trebuie sa promoveze intelegerea,
toleranta, prietenia intre toate popoarele si toate grupurile
rasiale sau religioase. Parintii au dreptul de alegere a felului

de invatamant pentru copiii lor minori.

27. Dreptul la culturad, stiinta si arta. Avem dreptul de a ne
bucura de lucrurile bune pe care arta, stiinta si invdtdtura le
aduc. Daca scriem o carte sau realizam o creatie artisticad,
ceilalti nu pot face copii si nu le pot folosi fara sa le dam voie.




28. O lume dreapta si libera. Trebuie sa existe o
organizare sociald si internationala astfel incat sa
ne putem bucura de aceste drepturi si libertadti in
propria tard si in intreaga lume.

29. Responsabilitate. Avem indatoriri fatd de ceilalti
oameni. Drepturile si libertdtile noastre nu pot
incdlca drepturile si libertdtile altor oameni.

30. Nici o dispozitie a acestui document nu poate
anula vreo libertate sau vreun drept prevazut aici.
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